Voyages et Culture - Reisen und Kultur
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i Les hauts paturages

Le Kirghizstan est un pays de montagnes, d'oasis, de lacs et d'alpages surplombant les grandes steppes de
I'Asie Centrale, un pays de paysages exceptionnels, peuplés de chevaux et d'animaux sauvages. Cet itinéraire
vous conduira au cceur de la culture et de la vie quotidienne des Kirghizes par des pistes et des chemins qui
n'existent sur aucune carte, de hameaux en villages, en dormant chez I'habitant ou dans une yourte. Des rives
du lac Issyk-Kol, au caravansérail de Tash-Rabat, au lac Song-Kol en plein centre des Monts Célestes (3'016
metres), vous vivrez au rythme de vie des pasteurs, vous rencontrerez des ¢éleveurs de yaks, vous découvrirez
quelques unes de leurs coutumes: la traite des juments et le barattage du beurre et de la créme, la fabrication
o du feutre pour les yourtes avant de participer a leur montage et enfin le nouage ou le tissage des tapis kirghiz.
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KAZAKHSTAN

Bishkek (2 nuits) &% Chong Kemin (1 nuit)

& Karakol (2 nuits) & Tosor (1 nuit) &
Naryn (1 nuit) & Lac Song Kol (2 nuits) &

Prix indicatif CHE

Des 2 personnes 3'690

Prestations
Hotels, maisons d'hotes et yourtes

avec petit déjeuner e Transferts
d'arrivée et de départ en voiture

nclus

Programme complet de visites et
excursions en voiture privée avec
chauffeur et guide, frais d'entrée

Remarques

Voyage de/a Bishkek. Pour les vols
internationaux, d'autres catégories
d'hotels, la prolongation ou des

Kazarmane (1 nuit) & Osh (2 nuits) &
Chychkan (1 nuit) & Bishkek (1 nuit)

Des 6 personnes 2'200 privée avec chauffeur et guide ®
Transport: voiture privée ® Docu-

mentation de voyage.

dans les sites, pension complete modifications du programme: nous

vous soumettons volontiers une
offre détaillée.

ITINERAIRE
Arrivée a Bishkek. Transfert a I'hotel (2 nuits)

Jour 1 Hotel 3*

Jours 1-2 Terre lointaine mythique et méconnue au croisement des empires et des civilisations, point
de passage majeur des marchands de la Route de la Soie et des grands explorateurs, au-
jourd'hui encore peu fréquentée par les touristes étrangers, le Kirghizstan est une tranquille
petite démocratie de 5 millions d'habitants s'étendant sur une superficie égale a la moitié
de celle de la France. Sa capitale, Bishkek, est une ville moderne mais réservant certaines
surprises, par exemple le "Osh Bazar", toujours animé et coloré, ol vous admirerez les

fameux tapis Kirghizes.
Voiture Bishkek - Chong-Kemin (180 km / 3 h, 1 nuit)

Route pour le parc national de Chong-Kemin avec un arrét a la tour de Burana (XI¢ siécle)
qui est un gigantesque minaret restauré a la soviétique. La vallée de Chong Kemin est
longue de 80 km, et son parc national s'étend a 140 m a I'est de Bishkek, sur la frontiere
kazakhe.

La région du lac Issyk-Kol est intéressante pour plusieurs raisons. Cet immense lac de mon-
tagne, d'une superficie de 6'000 km?, est situé au coeur d'une nature de trés grande beauté,
avec de profondes foréts de pins et des sommets de 6'000 ou 7'000 m. couverts de neige
a I'norizon. D'autre part, le “lac chaud” (c'est ainsi qu'on peut traduire son nom), est une
invitation aux vacances et a la baignade. Durant I'époque soviétique, de nombreux hotels,
centres thermaux et places de camping avaient été créés pour les ouvriers et les employés
de toute la Russie.

Voiture Chong-Kemin - Karakol (340 km / 5 h, 2 nuits)

Jour 3 Maison d'hote

Jour 4 Auberge

Jours 4-5 Karakol avec ses 55'000 habitants est le chef-lieu de la région de I'lssyk-kol, a env. 12 km
de la rive orientale du grand “lac chaud" Elle bénéficie d'une situation remarquable avec,
a I'Est, la beauté des foréts de mélezes et les sommets enneigés du Tian Shan derriére et, &
I'Ouest, I'immense espace du lac, lieu de villégiature et de cure qui attire de nombreux vi-
siteurs venant apprécier la douceur de son climat. Outre ses hdtels, colonies de vacances et
ses sanatoriums, la ville comptait autrefois une importante garnison de I'armée soviétique,
ainsi qu'une industrie développée: alimentation, vétements, construction et entreprises

électriques.



Jour 6 Voiture Karakol - Tosor (1 nuit) Camp de yourtes

Route pour Tosor, situé sur la rive sud du lac Issyk-Kol, via la gorge Jety Oguz qui est
connue pour ces formations de rochers rouges. .

Jour 7 Voiture Tosor - Naryn (280 km / 5-6 h, 1 nuit) Maison d'hdte

Naryn se situe a 2800 métres d'altitude, a I'entrée de gorges impressionnantes ou se fau-
file justement la "Naryn", la riviere qui deviendra en Ouzbékistan la "Syr Daria" avant de
se jeter laborieusement dans la Mer d'Aral. Naryn est également le point de départ pour
traverser les splendides paysages des monts Tian Shan et pour franchir le col du Turugat
(3700 m.) vers la frontiére chinoise.

Jour 8 Voiture Naryn - Lac Song Kol (140 km / 3 h, 2 nuits) Camp de yourtes

Jours 8-9 Le lac de montagne Song-Kol est le deuxiéme plus grand du Kirghizistan, a 3016 m d'al-
titude. Tout autour se déploient de luxuriants paturages ou des bergers passent les mois
d'été avec leurs animaux.

Jour 10 Voiture Lac Song Kol - Kazarman (250 km / 5 h, 1 nuit) Maison d'hdte

Kazarman est une ancienne cité miniére dans les contre-forts des monts Fergana, poste de
passage obligé sur la route du col (3500 m d'altitude) menant a Osh

Jour 11 Voiture Kazarman - Osh (280 km / 5-7 h, 2 nuits) Hotel 2*

Jours 11-12 Osh, conquise et détruite par Gengis Khan, posséde toutes les caractéristiques d'une ville
d'Asie centrale. Elle était connue comme lieu de pelerinage et nombreux étaient les fi-
deles a se rendre au “Trone de Salomon”, un haut bloc de calcaire ou, selon la légende, le
prophéte lui-méme aurait prié. Aujourd'hui, Osh est une ville industrielle (textile, denrées
alimentaires et coton) au Sud du Kirghizstan, qui compte de nombreux instituts et uni-
versités.

Jour 13 Voiture Osh - Chychkan (480 km / 6-7 h, 1 nuit) Maison d'hote

Trajet vers Chychkan sur la mythique route M41qui trace un sillon dans les montages du
Kirghizstan, de I'Ouzbékistan et du Tadjikistan.

Jour 14 Voiture Chychkan - Bishkek (280 km / 5-6 h, 1 nuit) Hotel 3*
Continuation sur la route M41 via le col Too Ashu (3400 m) jusqu'a Bishkek.
Jour 15 Transfert a I'aéroport. Fin des services.
Les descriptifs de ville ne sont pas des programmes de visites.
Modifications réservées. Prix selon les taux et tarifs en vigueur au 01.11.2017.

Pour des modifications d'itinéraire, de programme et de prestations, d'autres catégories d'hdtels, etc, veuillez nous demander une
offre détaillée.



