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ITINÉRAIRE
Jour 1 Arrivée à Bishkek. Transfert à l’hôtel (1 nuit) Hôtel 3*

Terre lointaine mythique et méconnue au croisement des empires et des civilisations, point 
de passage majeur des marchands de la Route de la Soie et des grands explorateurs, au-
jourd’hui encore peu fréquentée par les touristes étrangers, le Kirghizstan est une tran-
quille petite démocratie de 5 millions d’habitants s’étendant sur une superficie égale à 
la moitié de celle de la France. Sa capitale, Bishkek, est une ville moderne mais réservant 
certaines surprises, par exemple le “Osh Bazar”, toujours animé et coloré, où vous admire-
rez les fameux tapis kirghizes.

Jour 2 Voiture Bishkek - Kochkor (260km / 6-7 h, 1 nuit) Maison d’hôte

Route pour Kochkor, petite bourgade perdue à 1’800 m d’altitude et compte moins de 
20’000 habitants. La vie de la cité arborée tourne autour de son bazar.

Jour 3 Randonnée à cheval Jumgal - Kilemche (4-5 h, 1 nuit) Camp de yourtes

Route pour la vallée de Jumgal, départ pour la randonnée à cheval via le col de Chaar-Ar-
cha (3’061 m) jusqu’à la vallée de Chaar Archa. Depuis ici, on a une belle vue sur la mon-
tagne sacré de Baba-Ata (4’400 m). Le nom signifie “comme un tapis” car l’herbe enve-
loppe toute la montagne.

Jour 4 Randonnée à cheval Kilemche - Song-Kol - Jaman Echki 
(4-6 h, 1 nuit)

Camp de yourtes

Via le col de Jalgyz Karagai (3400 m), le trajet de randonnée à cheval de ce matin va 
jusqu’au lac Song-Kol (ou “lac le plus éloigné”). La randonnée à cheval de l’après-midi, 
offre des vues magnifiques sur les Kilemcho Jailoo (paturages).

Jour 5 Randonnée à cheval au bord du Lac Song Kol (4-6 h, 1 nuit) Camp de yourtes

Randonnée à cheval le long de la rive sud du lac, de Jaman Echki à Tulpar Tash. IIci des 
milliers de nomades se retrouvent chaque année pour faire pâturer leurs troupeaux de 
vaches, de moutons ou de yacks.

Jour 6 Randonnée à cheval Tulpar Tash - Tulga Tash - Lac Song Kol
(4-6 h, 1 nuit) 

Camp de yourtes

Tulga Tash signifie “foyer fait de pierre” et se refère au site des “huit pierres” qui date du 
1er siècle avant J-C.. On suppose que cet endroit fut un centre rituel des pasteurs. 

Jour 7 Voiture Lac Song Kol - Chong-Kemin (220 km / 4-5 h, 2 nuits) Maison d’hôte

Jours 7-8 Transfert au parc national de Chong-Kemin. La vallée de Chong-Kemin, longue de 80 km, 
et sa grande réserve naturelle de 500 hectares possèdent un écosystème particulier. Le 
parc abrite de nombreuses espèces d’animaux, notamment de rares animaux endémiques 
et une flore très diversifiée. C’est un véritable petit paradis pour les amoureux de la nature 
et des sports extrêmes.

Jour 9 Voiture Chong-Kemin - Bishkek (160 km / 3 h, 1 nuit) Hôtel 3*
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Bishkek (1 nuit) H Kochkor (1 nuit) � 
(4 jours / 3 nuits) Lac Song Kol (1 nuit) H 
Chong Kemin (2 nuits) H Bishkek (1 nuit)

 Prix indicatifs par pers. en CHF

Dès 2 personnes 2’800

Dès 6 personnes 1’800

 Prestations

Hôtels, maisons d’hôtes et yourtes 
avec petit déjeuner • Transferts d’ar-
rivée et de départ en voiture privée 
avec chauffeur et guide • 4 jours de 
randonnée accompagnée à cheval y 
c. portage des bagages • Transport : 
voiture privée • Doc. de voyage.

 Inclus

Programme complet de visites et 
 excursions à cheval et en voiture 
privée avec guide, frais d’entrée 
dans les sites, pension complète.

 Remarques

Voyage de/à Bishkek. Pour les vols 
internationaux, d’autres catégories 
d’hôtels, la prolongation ou des 
modifi cations du programme : nous 
vous soumettons volontiers une 
offre détaillée.

 10 jours / 9 nuits. Dates à choix Randonnée équestre au lac Song-Kol
La culture kirghize, intimement liée au nomadisme, fait du cheval, tant vanté dans les épopées, la poésie 
et les récits des explorateurs, le double de l’homme. « Avec ton père tu connais le peuple, avec le cheval 
tu connais le territoire », ce proverbe kirghiz vous accompagnera dans votre randonnée. Le cheval kirghize 
est de taille moyenne, robuste et accoutumé aux terrains accidentés des montagnes. Docile, il sait mettre 
le cavalier débutant en confi ance. Ainsi au pas lent et sûr du cheval, vous découvrirez les paysages 
 grandioses de la chaîne des Tian Shan, les vastes prairies d’altitude (jaïloo), le lac Song-Kol, à plus de 
3000 mètres, aux eaux turquoise et limpides où viennent s’abreuver par centaines les troupeaux de yaks 
et de chevaux, mais aussi, discrètement, les léopards des neiges, renards argentés et loups gris.

Bishkek (2 nuits) H Chong Kemin (1 nuit) 
H Karakol (2 nuits) H Tosor (1 nuit) H 
Naryn (1 nuit) H Lac Song Kol (2 nuits) H 
Kazarmane (1 nuit) H Osh (2 nuits) H 
Chychkan (1 nuit) H Bishkek (1 nuit)

 Prix indicatifs par pers. en CHF

Dès 2 personnes 3’690

Dès 6 personnes 2’200

Prestations

Hôtels, maisons d’hôtes et yourtes 
avec petit déjeuner • Transferts 
d’arrivée et de départ en voiture 
privée avec chauffeur et guide • 
Transport : voiture privée • Docu-
mentation de voyage.

 Inclus

Programme complet de visites et 
excursions en voiture privée avec 
chauffeur et guide, frais d’entrée 
dans les sites, pension complète

 Remarques

Voyage de/à Bishkek. Pour les vols 
internationaux, d’autres catégories 
d’hôtels, la prolongation ou des 
modifi cations du programme : nous 
vous soumettons volontiers une 
offre détaillée.

 15 jours / 14 nuits. Dates à choix Les hauts pâturages
Le Kirghizstan est un pays de montagnes, d’oasis, de lacs et d’alpages surplombant les grandes steppes de 
l’Asie Centrale, un pays de paysages exceptionnels, peuplés de chevaux et d’animaux sauvages. Cet itinéraire 
vous conduira au cœur de la culture et de la vie quotidienne des Kirghizes par des pistes et des chemins qui 
n’existent sur aucune carte, de hameaux en villages, en dormant chez l’habitant ou dans une yourte. Des rives 
du lac Issyk-Kol, au caravansérail de Tash-Rabat, au lac Song-Kol en plein centre des Monts Célestes (3’016 
mètres), vous vivrez au rythme de vie des pasteurs, vous rencontrerez des éleveurs de yaks, vous découvrirez 
quelques unes de leurs coutumes : la traite des juments et le barattage du beurre et de la crème, la fabrication 
du feutre pour les yourtes avant de participer à leur montage et enfi n le nouage ou le tissage des tapis kirghiz.

ASIE CENTRALE | 



Route pour Bishkek avec un arrêt à la tour de Burana (XIe siècle), un minaret restauré 
de l’ancienne capitale d’Asie Centrale, Balasagun. C’est une des plus vieille et imposante 
construction de Kirghizstan.

Jour 10 Transfert à l’aéroport. Fin des services.

Les descriptifs de ville ne sont pas des programmes de visites.
Modifications réservées. Prix selon les taux et tarifs en vigueur au 01.11.2017.
Pour des modifications d’itinéraire, de programme et de prestations, d’autres catégories d’hôtels, etc, veuillez nous demander une 
offre détaillée.


