Reisen und Kultur - Voyages et Culture

13T 12 Nichte. Datum nach Wahl

wandern 1im Dschungel von Nordloas

Im &dussersten Norden von Laos liegt die gebirgige Provinz Luang Namtha. Sie beheimatet in ihren
verschlungenen Bergtdlern etwa vierzig verschiedene Volker ethnischer Minderheiten und ist eine der
kulturell vielfdltigsten Gebiete von Laos. Hier leben Hmong, Akha, Yao, Lao Loum und verschiedene
Thai-Vélker. So hat sich auf natiirliche Weise ein Okotourismus entwickelt, dessen Ziel es ist, die Natur-
schonheiten und Urspriinglichkeit der Dorfer zu bewahren. 1993 schuf die Regierung mit Unterstiitzung
der UNESCO hier eine “nationale Schutzzone". Wahrend verschiedenen Wanderung tauchen Sie ein in
die Kultur der Akha, Hmong und Miao. Sie wandern zwischen Ebenen und Reisfeldern, iiber Berge durch ' chiang Rai 0.

Dschungelwiler, iibernachten in einfachen Herbergen oder Gistehdusern bei Einheimischen. Wmf"g e
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_Bemerkungen Inbegriffen Leistungen __Richtpreise pro Pers.in CHF o sOUEOUN
Reise ab Chiang Rai bis Luang Vollstdndiges Ausflugs- und Besich-  Hotels, Herbergen und Gasthduser Ab 2 Personen 3'370 Chiang Rai & Houaixay (1 Nacht) & Muang
Prabang. Fiir internationale Fliige, tigungsprogramm zu Fuss und im mit Friihstlick. ® Transfers bei An- Sing (1 Nacht) 2 Tage/1 Nacht && Muang Sing
andere Hotelkategorien, Verlinge- Privatauto mit Fahrer und Reiselei-  kunft und Abreise im Privatauto mit (1 Nacht) & Luang Namtha (1 Nacht) 2 Tage/
rungen oder Programménderungen  ter. Eintrittsgeblihren zu Sehens-  Fahrer und Reiseleiter. ® Transport: Ab 6 Personen 2'550 1 Nacht A& Luang Namtha (1 Nacht) &
erstellen wir gerne eine detaillierte  wiirdigkeiten. Vollpension ausser in  Privatauto, Lokalboot. ® 2 mal 2 Nongkhiao (2 Nichte) Luang Prabang
Offerte. Luang Prabang (Mittagessen). Tage/1 Nacht begleitete Wanderun- (3 Nachte)

gen ® Reisedokumentation.

REISEROUTE
Tag 1 Ankunft in Chiang Rai, Auto Chiang Rai - Houaixay (1 Nacht) Hotel 3*

Houaixay ist die ehemalige Anlegestelle der aus Yunnan kommenden Handler und ist heute
Ausgangspunkt fiir eine zweitdgige Bootsfahrt auf dem Mekong im Norden von Laos. Auf
der Lebensader Siidostasiens geht es flussabwarts Richtung Luang Prabang. Verschiedene
ethnische Minderheiten leben in kleinen Dorfern entlang des Flusses.

Tag 2 Auto Houaixay - Muang Sing (3 Nichte) Hotel 3*

Muang Sing ist ein wichtiges Zentrum ethnischer Minderheiten: In den umliegenden Ber-
gen und Télern leben viele Bergstdmme in kleinen Dorfern, von denen die meisten nur zu
Fuss erreichbar sind. Taglich finden sich am lebendigen Markt von Muang Sing hunderte
von Bergbewohnern in ihren lokalen Trachten ein, um Waren feil zu bieten.

Tage 3-4 2 Tage / 1 Nacht Wanderung in der Umgebung von Muang Singh Gasthaus

Die Wanderung durch das Nam Ha Naturschutzgebiet fiihrt durch urspriingliche Wélder
mit Bambus und Wildbananen-Baumen zu versteckten Wasserfillen und atemberaubenden
Aussichtspunkten. Hier leben die Minderheiten Yao und Tai Lue, die bis heute ihr traditio-
nelles Kunsthandwerk pflegen.

Tag 4 Wanderung nach Muang Sing (1 Nacht) Hotel 3*
Tag 5 Auto Muang Sing - Luang Namtha (3 Nichte) Hotel 3*

Die Provinz Luang Namtha, im chinesisch-laotischen Grenzgebiet, bildet zusammen mit
Oudomxay das Zentrum des Nordens von Laos. Ein Besuch im laotischen Norden wird
gepragt von einer atemberaubenden Bergwelt und seinen nicht weniger faszinierenden
Bewohnern, die sich aus einer kaum Uberblickbaren Zahl ethnischer Minderheiten zusam-
mensetzt. Ofter als in anderen Provinzen trifft man hier auf Angehérige der Akha, aber
auch der Tai Dam, Tai Neua, Yao, Hmong, Laentaen und vieler anderer ethnischen Gruppen.
Das Nam Ha Naturschutzgebiet westlich von Luang Namtha ladt mit qualifizierten Fiihrern
zu einzigartigen Touren durch die nahezu unberiihrte Natur.

Tage 6-7 2 Tage / 1 Nacht Wanderung in der Umgebung von Luang Namtha Gasthaus

Im Herzen des Nam Ha Naturschutzgebietes wachsen riesige, alte Biume und mehrere
Bambusarten. Die Pflanzen werden von der lokalen Bevélkerung fiir ihr Kunsthandwerk
und als Naturheilmittel verwendet. Hier leben Affen, wilde Ziegen, Wildschweine und ver-
schiedene Vogelarten.

Tag 7 Wanderung nach Luang Namtha (1 Nacht) Hotel 3*
Tag 8 Auto Luang Namtha -Nongkhiaw (2 Nichte) Hotel 3*
Tage 8-9 Der Marktort Nongkhiaw liegt am westlichen Ufer des Nam Ou Flusses, im Norden der

Provinz Luang Prabang. Von dieser spektakuldr gelegenen Oase aus kdnnen Ausfliige in
die umliegenden Dorfer des Bergvolks der Hmong und zu Kalksteingrotten unternommen
werden.

Tag 10 Boot Nongkhiaw - Luang Prabang (3 Nichte) Hotel 3*




Tage 10-12 Die zweitgrosste Stadt von Laos, Luang Prabang, wurde um ihr kosmisches Zentrum herum
angelegt, und besitzt eine von wundervoller religioser Architektur gepragte Altstadt. Zu
den Hauptsehenswiirdikgeiten gehoren der koniglichen Palast und die wunderschénen
Kléster Vat Xieng Thong aus dem 16. Jh. und Vat Siphoutthabat. Lohnenswert ist auch
ein Ausflug in das Dorfchen Ban Phanom, das insbesondere seiner Seidenwebereien und
Wasserfille wegen bekannt ist.

Tag 13 Transfer zum Flughafen. Ende der Leistungen.
Die Beschreibungen der Stidte sind keine Besichtigungsprogramme. Anderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten. Preis gemiss

Tageskurs vom 01.11.2017. Fiir internationale Fliige, andere Hotelkategorien, Verldngerungen oder Programmaénderungen erstellen
wir gerne eine detaillierte Offerte.



