Voyages et Culture - Reisen und Kultur

temples des vallées oubliées

Le Spiti-Kinnaur, la vallée supérieure du Spiti, est I'une des moins connues de I'Himalaya indien, mais
c'est 1a que se trouvent certains des plus beaux et des plus purs monasteres d'origine tibétaine. Le nom
méme de Spiti est dérivé du tibétain et signifie «terre du milieu» pour indiquer le territoire situé entre
le Tibet et I'Inde. Vous empruntez I'antique voie commerciale et de pelerinage montant vers le Kailash
en traversant la province du Kinnaur dans la partie supérieure du Spiti. A I'ombre des sommets tronant
a 6'000 ou 7'000 métres, quelques monasteres hauts en couleurs et de minuscules parcelles ol sont
cultivés I'orge et des Iégumineuses sont les seules traces de vie, oasis lumineuse dans le gris et le brun
de ce monde exclusivement minéral.

‘Remarques

nclus

Voyage defa Delhi. Pour les vols
internationaux, d'autres catégories
d'hotels, la prolongation ou des
modifications du programme: nous

Programme complet de visites et
excursions en voiture privée avec
chauffeur et guide, frais d'entrée
dans les sites, pension compléte.

Prestations
Hétels et auberges avec petit dé-
jeuner e Transferts d'arrivée et de
départ dans chaque ville en voiture
privée avec chauffeur et guide e

Prix indicatif CHF
Des 2 personnes 3'390
Des 6 personnes 2'900

a choix

HIMACHAL
PRADESH

Delhi

Delhi (1 nuit) @ Shimla (2 nuits) & Sarhan
(1 nuit) & Chitkul (1 nuit) & Kalpa (1 nuit)
& Nako (1 nuit) & Tabo (2 nuits) & Kaza
(2 nuits) & Manali (2 nuits) & Nalagarh

vous soumettons volontiers une (1 nuit) & Delhi (1 nuit)

offre détaillée.

Transports: train 1 classe, voiture
privée ® Documentation de voyage.

ITINERAIRE

Arrivée a Delhi. Transfert a I'hotel (1 nuit)

Jour 1 Hotel 4*

Depuis le V¢ siécle, ce ne sont pas moins de douze villes qui se sont succédé a I'emplace-
ment de 'actuelle Delhi. La richesse de son héritage culturel est facilement accessible aux
visiteurs, pour autant que ceux-ci réussissent a se frayer un chemin a travers les embou-
teillages et le trafic, souvent chaotique. A eux seuls, les monuments les plus importants
de Delhi, tels le minaret de Qutab (érigé en 1193), le tombeau de Humayun (précurseur
du Taj Mahal, achevé en 1573), le Fort rouge (1639), India Gate (érigé en mémoire des
Indiens morts pendant la premiére guerre mondiale) et Raj Ghat (dédié au Mahatma Gand-
hi), offrent un excellent condensé des grands chapitres de I'histoire indienne: la conquéte
musulmane, la période moghole, les Indes britanniques et I'lndépendance de la République.
L'effervescence du bazar de I'ancienne Delhi, I'animation des ruelles encombrées par les
colporteurs, les animaux et les taxi-scooters pétaradants, I'odeur des fruits mars, le parfum
des fleurs de jasmin dans les cheveux des femmes, le chic somptueux des magasins de soie,
des orfévres et des boutiques climatisées des hdtels de luxe autour de Connaught Circus
viendront s'ajouter au bouquet de vos premiéres impressions, nécessairement fortes, de la
capitale de I'Inde.

Train Delhi - Shimla (2 nuits)

Shimla, lieu de détente et de cure construit par les Britanniques s'étend le long d'une
artére d'environ 10 km. Au centre, la place du Mall est le lieu des rencontres et des com-
merces. C'est aussi le meilleur endroit pour découvrir au loin les sommets himalayens. Le
Musée national Himchal posséde une importante collection de miniatures et de bronzes.
Les visiteurs et les pelerins vont jusqu'a la colline Jakko, pour le temple consacré au dieu-
singe Hanuman ou pour une visite a la salle des fleurs sauvages de I'ancienne résidence du
gouverneur Lors Kitchener.

Voiture Shimla - Sarhan (1 nuit)

Jour 2 Hotel 4*

Jours 2-3

Jour 4 Hotel

Sarhan, ancienne capitale du royaume de Bushahr, est située a 2'165 m d'altitude. Cette
petite ville entourée d'une forét de cédres himalayens est posée au pied du Sirkan Mahadev
et ses 5200 m. Le temple consacré a Bhima Kali date du 8e siecle. On y adore Kali, mais
aussi Shiva et sa compagne Parvati, et on trouve méme une statue du Bouddha. En octobre,
la cour du temple est placée sous le signe du sacrifice d’Astomi, une cérémonie haute en
couleurs, bien que ce ne soient maintenant plus que des poules et des chévres qui donnent
leur vie a la sanguinaire déesse Kali.

Voiture Sarhan - Chitkul (1 nuit)

Jour 5 Auberge




La province du Kinnaur, qui jouxte la vallée de la Spiti, est proche de la frontiére chinoise
et elle fut pendant longtemps interdite aux touristes. Le Kinnaur est arrosé par la Sutlej,
qui prend sa source au pied de la montagne sacrée du Kailash et trace son lit par d'étroites
gorges jusqu'aux basses plaines de I'Inde. Un chemin commercial et de pélerinage, I'Hindus-
tan Tibet Road, méne de Shimla au Tibet jusqu'au Mont Kailash. Jusqu'a Kalpa, on découvre
sans cesse de spectaculaires points de vue sur les sommets enneigés de I'Himalaya. Puis la
vallée rétrécit et la route extrémement sinueuse s'enfonce dans des défilés étroits et monte
jusqu'a la vallée de la Spiti. Ce paysage rocailleux et désolé laisse apparaitre de temps a
autre de minuscules oasis vertes ou poussent I'orge et les haricots.

Jour 6 Voiture Chitkul - Kalpa (1 nuit) Auberge
Jour 7 Voiture Kalpa - Nako (1 nuit) Tente de luxe
Jour 8 Voiture Nako - Tabo (2 nuits) Auberge
Jours 8-9 Le monastere de Tabo est certainement le haut lieu culturel du Spiti. Il se trouve au centre

de la localité, au bord de la route principale. Ce monastere a été fondé en 996 déja et il est
considéré comme un des plus importants, des plus majestueux et des mieux conservés des
monastéres du bouddhisme ancien. Dans la salle principale, les Bouddhas et Boddhisattvas
en terre séchée et peinte contemplent le monde depuis plus de 1'000 ans.

Jour 10 Voiture Tabo - Kaza (2 nuits) Auberge

Jours 10-11 Un des principaux lieus de la vallée de la Spiti est Kaza a 3'200 m. Il est dominé par le
monastére de Ki, un Gompa qui trobne au sommet d'une colline. Dankar, I'ancienne capitale
de la principauté du Spiti, se trouve a 22 km. Le monastére de Llalung (12e siécle) se dresse
tel une forteresse et possede un bel ensemble de statues a admirer dans une petite salle du
temple. Au sud de Kaza, dans une vallée latérale de la riviere Pin, se trouve le Pine Valley
National Park. Il est aussi le refuge d'une faune rare comme le léopard des neiges, I'ibex
(bouquetin) et le gypaéte barbu.

Jour 12 Voiture Kaza - Manali (2 nuits) Hotel 3*

Jours 12-13 Située 3 2'000 m d'altitude au fond d'une vallée et au pied du massif de Rothang, Manali
est une bourgade étirée jouissant d'un climat agréable. L'endroit, avec ses vergers, était
connu comme lieu de repos pour échapper aux grandes chaleurs des plaines. Il est mainte-
nant presque exclusivement tourné vers le tourisme et c'est le point de départ de nombreux
treks dans I'Himalaya. Le vieux Manali est dominé par les ruines d'un ancien fort et plus
loin, caché dans une forét de cédres, le temple en bois de Hadimba Devi, construit en 1553,
mérite le détour, en particulier pour ses remarquables sculptures.

Jour 14 Voiture Manali - Nalagarh (1 nuit) Hotel 3*
Jour 15 Voiture Nalagarh - Chandigarh. Train Chandigarh - Delhi (1 nuit) Hotel 4*
Jour 16 Transfert a I'aéroport. Fin des services.

Les descriptifs de ville ne sont pas des programmes de visites.

Modifications réservées. Prix selon les taux et tarifs en vigueur au 01.11.2017.

Pour des modifications d'itinéraire, de programme et de prestations, d'autres catégories d'hotels, etc, veuillez nous demander une
offre détaillée.



