Reisen und Kultur - Voyages et Culture

15T 14 Nichte. Datum nach Wahl

pilgerwege und Heiligtiimer

Shinto, eine Mischung aus Animismus, Schamanismus und Ahnenkult ist Japans Urreligion. Als im 6. Jahr-
e hundert der Buddhismus die Insel erreichte, vermischten sich die beiden Weltanschauungen. Jede fand in
Gesellschaft und Alltag ihren Platz: Wiahrend die traditionelle Hausarchitektur eine Ableitung des einfachen
Shinto-Schrein ist, sind es die Elemente des Buddhismus, die dem Inneren eine diskrete Harmonie verleihen.
So trifft man auch im modernen Japan beinahe an jeder Strassenecke auf religiose Zeichen oder Brauche.
Dabei unterscheiden Japaner nicht zwischen Glaube und Religion, Frommigkeit und Konformismus, Ritual
und Sitte. - Diese Reise fiihrt Sie von Shinto-Heiligtiimern zu buddhistischen Tempeln. Sie erleben wie diese
Religionen mit- und nebeneinander existieren, sich im Alltag und bei Ritualen ergdnzen und vermischen.

Tokyo

Kawayu Onsen

Rict . Pers. in CHF Lei Opti B |
Tokyo (2 Néchte) aim Kamakura (1 Nacht) «#s Ise  Ab 2 Personen Hotels, Ryokan und Kloster mit Friih-  Ausfliige & Besichtigungen inkl.  Reise ab Tokyo bis Osaka. Fiir inter-
aim Toba (1 Nacht) «#m Kawayu Onsen (3 Nichte) ~Economy-Hotels 4'120  stiick. ® 5 Abendessen in Ryokan und Eintrittsgebiihr__en mit Reiseleiter zu  nationale Fliige, andere Hotelkate-
& Mt Koya San (2 Nichte) @i Yoshino @  Erstklasse-Hotels 4'560 Kloster. ® Englischsprachiger Assistent ~ Fuss und mit OV. Transfers bei An-  gorien, Hochsaisonzuschlag, Verlan-
Kashihara (1 Nacht) s Nara (1 Nacht) s bei Ankunft in Tokyo. ® 4 T. Wande- und Abreise. Englisch sprechende gerung oder Programméanderungen
Kyoto (3 Néchte) #im Osaka Ab 6 Personen rung ® Transport: Zug 2. KI., Privat-  kulturelle Reiseleiter. erstellen wir gerne eine detaillierte

Economy-Hotels 3'540 auto. Separater Gepicktransport (1 Zuschlag pro Person ab 2: 5'050  Offerte.
Erstklasse-Hotels 3'950  Gepickstiick pro Pers.). ® Reisedok. Zuschlag pro Person ab 6:  1'750
Tag 1 Ankunft in Tokyo, Transfer zum Hotel (2 Nichte) Hotel 3* oder 4*
Tage 1-2 Tokyo gehdrt zu den spannendsten Stadten der Welt. Im Laufe des 18. Jh. wurde das kleine

Dorf Edo definitiv Hauptstadt des Inselreiches, “Hauptstadt des Ostens” benannt. Die Stadt
erlebt seither ein rasantes Wachstum und erfindet sich immer wieder neu. Wolkenkratzer
und moderne Eisenbahnlinien neben Tempeln und historischen Monumenten symbolisie-
ren das Zusammentreffen von Tradition und Moderne , aus dem etwas Eigenes entsteht.
Von oben betrachtet mag das Stadtbild Tokyos, das keinen gewachsenen Stadtkern hat,
als Stadtwiiste ohne erkennbares Muster erscheinen. Freie Flachen gibt es kaum, alles ist
zum grossten urbanen Gebiet der Welt zusammengewachsen, in dem tber 37 Millionen
Menschen leben. Doch die Stadt erweist sich als sehr vielseitig und kontrastreich. Der Kai-
serpalast im Herzen der Stadt ist ein Ruhepol und ein volliger Gegensatz zu den belebten
Einkaufsstrassen im Ginza-Viertel, wo hypermoderne Geb3ude einen reizvollen Kontrast
zum eher dorflichen Charakter der Wohngebiete bilden. Ueno ist das kulturelle und his-
torische Zentrum der Stadt und bietet neben den belebten Strassen auch ein ruhiges und
uspriingliches Ambiente. Abends lockt das pulsierende Leben in den Vergniligungsvierteln
Asakusa und Roppongi mit ihren zahlreichen Kinos, Theatern und Restaurants.

Tag 3 Zug Tokyo - Kamakura (1 Nacht) Hotel 4*

Im 12. und 13. Jahrhundert war die Kistenstadt Kamakura Regierungssitz und somit
politisches und kulturelles Zentrum Japans. Auf diese Zeit gehen zahlreiche Tempel und
Schreine zuriick, die bis heute sehr verehrt werden. Obwohl das Erdbeben von 1923 vieles
zerstort hat, kann Kamakura heute noch mit 65 Tempeln und 20 Schreinen aufwarten.
Die wichtigsten Sehenswiirdigkeiten sind der Hase-Tempel mit der grdssten Holzskulptur
Japans, der Zen-Tempel Engaku-ji und der grosse Buddha Daibutsu.

Tag 4 Zug Kamakura - Ise - Toba (1 Nacht) Hotel 3* oder 4*

In Ise stehen die grossten Nationalheiligtiimer Japans, die grossen Ise-Schreine, die aus
edlem Zedern- und Zypressenholz erbaut sind. Der innere Schrein ist der Sonnengéttin
Amaterasu, der mythischen Vorfahrin der Kaiserfamilie, geweiht. Der dussere Schrein ist der
Gottin Toyouke-O-Kami geweiht, die fiir das leibliche Wohl| des Menschen sorgt.

In Toba kénnen die beriihmte Perleninsel von Mikimoto besichtigt werden. Hier wurden
zum ersten Mal auf der Welt Zuchtperlen produziert. In einem Museum werden Schmuck
und Kunstgegenstiande ausgestellt und man kann an einer Vorflihrung der berlihmten
Ama-Perlentaucherinnen beiwohnen.

Tag 5 Zug Toba - Kawayu Onsen (3 Nichte) Ryokan




Tage 5-7 Der Badeort Kawayu Onsen ist fiir seine Felsbader im Oto-Fluss bekannt. Im Sommer ist
das Wasser des Flusses angenehm kiihl. Im Winter (November bis Februar) wird ein Teil des
Flusses eingezdumt um ein gigantisches "Hallen-Felsenbad” zu kreieren. Dieses Bad ist 40
Meter lang, 15 Meter breit und 60 Centimeter tief. Es heisst "Sennin buro”, Gibersetzt “1000
Personen”, die dort miteinander baden konnten.
Die Pilgerwege von Kumano Kodo bieten unzdhlige Moglichkeiten zum Spazieren und
Wandern. Diese Wege, die die Halbinsel Kii durchziehen, werden seit der Heain-Zeit (794-
1192) benutzt und gehdren heute zum UNESCO Weltkulturerbe.

Tag 8 Auto Kawayu Onsen - Koya San (2 Nichte) Kloster

Tage 8-9 Auf dem Koya-Berg, stidlich von Osaka, auf einer Hohe von 900 m.i.M, liegt das Dorf
Koya-san. Hier befindet sich eine der grossten buddhistischen Tempel- und Klosteranlagen
Japans. Unzdhlige Pilger stromen hierher, um das Grab des verehrten Priesters Kukai, der
816 die Shingon-Sekte griindete, zu besuchen. Es ist unmaglich, sich der starken atmos-
phérischen Wirkung dieses stillen, heiligen Bezirks mit seinen tiber 2000 Grabstatten, Tem-
peln und méchtigen Zedernbdumen zu entziehen.

Tag 10 Zug Koya San - Yoshino - Kashihara (1 Nacht) Hotel 3*

Zur Zeit der Kirschblite ist das Bergdorf Yoshino ein sehr beliebtes Ausflugsziel. Auf dem
Berg Yoshino gedeihen 100'000 Bdume, die im Friihjahr ihre volle Bliitenpracht entfalten
und die sanft ansteigenden Berghédnge in ein Bliitenmeer verwandeln.

Tag 11 Zug Kashihara - Nara (1 Nacht) Hotel 3* oder 4*

Nara war von 715-785 die erste kaiserliche Hauptstadt, bis sie von Kyoto abgeldst wurde.
Die Stadt gilt als Wiege der japanischen Kultur und Geburtsort der japanischen Kunst und
Literatur. Von hier breitete sich der von China importierte Buddhismus auf und verbreitete
sich in ganz Japan. Bis heute beherbergt Nara neben Kyoto die meisten Kulturschdtze und
die dltesten Tempel des Landes. Zu den wichtigsten Sehenswiirdigkeiten gehdren der Ho-
ryu-ji und Todai-ji, die grossten und altesten Holztempel der Welt und grossartigen Zeugen
aus der Bliitezeit des Buddhismus.

Tag 12 Zug Nara - Kyoto (3 Nichte) Hotel 3* oder 4*

Tage 12-14 Fast 1100 Jahre lang, von 794 und 1868, war Kyoto Kaiserresidenz und damit das be-
deutendste religiose, kulturelle und wirtschaftliche Zentrum des Landes. Hier sammelten
sich die Gelehrten, Schriftsteller und Kiinstler, hier gelangten Architektur, Bildhauerei,
Malerei und viele andere Kiinste zu hdchster Bliite. Die Stadt gilt als "japanischter aller
japanischer Orte", wo die Heian-Kultur bis heute lebendig ist und dient als Inbegriff einer
nostalgischen Sehnsucht. Die unzéhligen Paldste, Tempel, Garten und die traditionellen
Wohnh&user aus Holz haben ihr urspriingliches japanische Flair bewahrt. Fast 1'700 wich-
tige Kunstschitze befinden sich in der Region von Kyoto, darunter die Uberreste des Kai-
serpalastes, der Gold- und der Silberpavillion und der Haian-Schrein mit seinem beriihmten
Garten. Uberdies konnen Vorfiihrungen traditioneller Kiinste wie Blumenstecken oder
Origami besucht oder im traditionellen Gion-Viertel das abendliche Ambiente genossen
werden.

Tag 15 Zug Kyoto - Osaka. Ende der Leistungen
Die Beschreibungen der Stidte sind keine Besichtigungsprogramme. Anderungen bleiben ausdriicklich vorbehalten. Preis gemiss

Tageskurs vom 01.11.2017. Fiir internationale Fliige, andere Hotelkategorien, Verldngerungen oder Programmanderungen erstellen
wir gerne eine detaillierte Offerte.



