Voyages et Culture - Reisen und Kultur

JAPON, enire ombres et
lumiéres

La premiére fois que j'ai foulé le sol japonais ce fut un choc culturel pour moi, amoureuse
de I'Asie depuis longtemps. Tous mes repéres envolés, mes certitudes remises en question
et la fascination au rendez-vous : traditions fortes, passionnante histoire féodale mélant
shoguns, samourais, honneur et chateaux-forts, littérature abondante et écrivains d'une
grande sensibilité, jardins fagonnés, jardins de pierres et de sable, céramiques translucides,
subtils haikus, le thé comme un poéme, les sushis comme des ceuvres d'art, les kimonos
comme des tableaux, un monde nouveau s'ouvrait @ moi et jai réalis€ qu'une vie
d'européen ne suffirait pas a pénétrer au coeur de cet univers d'ombres et de lumieéres.

L'ombre justement, ou la pénombre, est l'expression pure du beau dans la pensée
japonaise. Pour comprendre la magie et la subtilit¢ de I'ombre dans une maison
traditionnelle japonaise, un pavillon de thé, un spectacle de théatre n6, un jardin de
mousse, ou une allée semée de lanternes, plongez-vous dans le merveilleux livre «Eloge
de I'ombre» de Junichird Tanizaki, a déguster a petites gorgées comme un bon vin.

Kaki mis a sécher

Sur les écrans de papier
Ombres folles du crépuscule
J6s6 (1661-1704)

Ce pays si ancré dans ses traditions a aussi développé I'art et 'architecture contemporains avec cette méme conception
de I'esthétique qui sait capter les ombres et les lumiéres. Laissez-vous surprendre et émerveiller en suivant les pas de ces
architectes qui font preuve d'une belle créativité. Tel Tadao Ando qui a congu un univers unique au monde de musées et
d'ceuvres d'art disséminés en pleine nature dans trois petites iles de la mer intérieure : Naoshima, Teshima et Inujima.
Vous pouvez ensuite poursuivre votre périple a Kobe ol Tadao Ando a édifié le «Water Temple» qui présente un
changement radical dans la tradition millénaire de la construction de temples au Japon ou le caractére sacré du lieu est
accentué par l'utilisation de I'ombre et de la lumiére; ensuite partez vous balader dans le quartier Minato Mirai 21 a
Yokohama, puis ouvrez grand les yeux a Tokyo ou les réalisations architecturales contemporaines rivalisent d'audace et
de créativité : des batiments visionnaires ou les grandes marques ont pris leurs quartiers telles Swatch, Tiffany, Louis
Vuitton, Sony Building et bien d'autres encore. Sans oublier les musées d'art contemporain qui ont essaimé a travers
tout le pays et qui méritent votre visite.

Vous aimez la nature? Alors complétez votre périple en allant vous promener dans I'lle de Yakushima réputée pour étre
I'une des plus belles destinations du pays : les trois quarts de sa surface sont recouverts d'une végétation luxuriante de
cedres plusieurs fois centenaires et de mangrove.

A quand votre prochain départ ?
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