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En visite chez les Akha

"Sabaidee!" - un choeur de petites voix nous souhaite la bienvenue dans un village de montagne de la minorité ethnique
des Akha. Les enfants les plus vifs s'approchent et répétent bien fort "Sabaidee! Sabaideeeeee!" (bonjour, bonjour!)...
tandis que les plus timides se cachent dans le dos de leurs freéres et sceurs dans un ricanement général. Mais tous
veulent voir qui sont les hotes de leur village!

Aprés une marche de 5 heures a travers les plantations de canne a sucre et de caoutchouc qui bordent les villages des
minorités Hmong et Akha, nous arrivons a notre étape du jour en début d'aprés-midi. Nous sommes dans les
montagnes du Nord-Ouest du Laos, & quelques kilometres seulement de la frontiére chinoise. Nous logerons ce soir dans
une cabane sur pilotis faite de paille et de bambous. Pas d'électricité ici. Derriere le grand dortoir, le feu crépite dans la
cuisine.

Durant la journée, seuls les enfants vivent dans le village. Les garcon jouent a cache-
cache, a attrape-moi ou au Frisbee tandis que les filles portent des bébés en guise de
poupées, aident a apporter de l'eau ou s'occupent de la lessive dans la fontaine
communale. Nous nous reposons et savourons cette ambiance gaie et conviviale. Le
soir, quand les ombres deviennent plus longues, les adultes rentrent de leur travaux
dans les champs et déja les feux s'allument dans les cuisines vite envahies d'une fumée
apre. Le repas est savoureux et copieux: riz de montagne, légumes, omelettes, soupe et
e¢mincé de buffle. Et nous en profitons pour trinquer avec le vin de riz local!

Aprés le labeur intensif de la journée, quelques femmes du village viennent dans notre
mazot pour une démonstration de massages traditionnels Akha - une aventure
amusante, mais peu relaxante! Pendant qu'on se fait triturer dans tous les sens, le
niveau sonore autour de notre logis augmente: les habitants du village endimanchés
se sont rassemblés devant la porte pour voir les "longs nez au visages pales” Les
personnes plus ages sont accroupies un peu plus loin et discutent vivement de ces hotes rares.... enfin une animation!
Tout en souriant, nous nous demandons qui observe qui? Nous, les étrangers avec nos caméras qui cherchons
I'authentique et la simplicité... ou les habitants du village qui souhaitent apprendre ce qui se passe dans le monde et qui
révent d'une machine a laver?
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Les balades et activités dans les villages lointains du nord du Laos font
partie d'un projet qui devrait assurer une source de revenus
supplémentaires aux villageois et assurer un tourisme décent. Avec ces
revenus, les communes peuvent construire de nouvelles routes, des
conduites d'eau et des écoles. Grace a l'argent gagné de notre trekking, le
village pourra achever la ligne de courant planifiée. Les piliers en béton
sont déja installés et dans quelques mois les habitants pourront bénéficier
du courant. Pour les visiteurs occidentaux, le village perdra probablement
un peu de son exotisme. Mais la lumiéere électrique, les appareils de
cuisine et I'eau chaude font partie du progrés. Et ne constituent-ils pas
une grande aide dans les taches quotidiennes de ces travailleurs
courageux?



