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Géographie

L’Inde - 3’287’263 km2 - occupe la plus grande partie 
du sous-continent de l’Asie du sud. Des hauteurs hima-
layennes jusqu’aux plages de sable du Dekkan se succèdent 
des zones fertiles arrosées par de grands fl euves, des dé-
serts, des forêts de conifères, de sals, de teks, d’acacias ou 
d’épineux, des régions cultivées, des collines de théiers et 
des forêts tropicales. Le climat de l’Inde est aussi diversifi é 
que ses paysages : températures insupportables, terribles 
sécheresses qui alternent avec de mortelles inondations et 
rares sont les régions épargnées par les éléments naturels. 
Les ressources en eau sont mises à haute contribution, 
tant pour la population, que pour l’industrie et l’agricul-
ture. Pourtant, l’Inde a pris depuis très longtemps d’impor-
tantes mesures pour protéger sa fl ore et sa faune uniques 
au monde. Elle a créé de nombreux parcs nationaux, plus 
de 500 zones de sauvegarde de la faune, 14 réserves de 
biosphère, 25 zones humides protégées et d’innombrables 
programmes de reboisement.

Economie

L’agriculture occupe encore la moitié des bras, elle est 
principalement vivrière, mais fait partie des plus grands 
producteurs mondiaux de thé, de café, de sucre et de 

nique et linguistique est à l’image du pays : Dravidiens 
à la peau sombre, Aryens venus d’Asie centrale, peuples 
d’origine turco-mongole. Les régions himalayennes sont 
peuplées de montagnards d’origine mongole. En outre, 
 l’Inde abrite environ 70 millions d’individus apparte-
nant à des peuples tribaux. Une diversité qui se refl ète 
dans les langues parlées : à côté de l’hindi, langue offi -
cielle, existent 14 langues principales et plus de 1’000 
langues secondaires et dialectes ! Les contradictions 
ethniques et religieuses avec les non hindouistes sont 
nombreuses et sanglantes, et la question du  Cachemire 
n’est toujours pas résolue.

Si l’Inde occupe 2,3% de la 
 surface de la Terre, sa population 

représente près de 20% de 
 l’humanité.

Histoire

Vagues d’immigrations et de conquêtes marquent 
5’000 ans d’histoire mouvementée en l’Inde : civilisa-
tion dravidienne de l’Indus vers 2500 avant J.C. ; ar-
rivée des Aryens venus d’Asie centrale et avènement 
du sanscrit ; naissance du bouddhisme avec Siddartha 
Gautama au VIe s. et son développement sous Ashoka 
au IIIe s. avant J.-C. ; conquête par les Scythes d’Asie 
centrale et fondation de la dynastie Kouchan ; âge d’or 
sous la dynastie Gupta avec une extraordinaire fl orai-
son des arts classiques, de l’enseignements et de la 
littérature sanskrite ; conquête de l’islam puis Empire 
Moghol fondé par  Babur. Attirées plus par les richesses 
de l’Inde que par sa haute civilisation, les entreprises 
coloniales portugaises, hollandaises, françaises et an-
glaises s’en disputèrent la possession. La Compagnie 
britannique des Indes orientales ayant pris le dessus 
à coups de canons, elle établit son contrôle de 1612 à 
1858 sur toutes les affaires commerciales et militaires 
au profi t de la puissance coloniale. L’appauvrissement, 
la misère et les famines qui en résultèrent provo-
quèrent résistances et révoltes. La création en 1858 de 
l’Empire britannique des Indes administré directement 
depuis Londres n’améliora pas le sort de habitants, 
victimes du modèle de développement séparé instauré 

par les Britanniques. Mohandas Gandhi (1869-1948), 
avec Jawaharlal Nehru (1889-1964), entreprit en 1920 
de gagner l’indépendance par la désobéissance civile 
non-violente. II obtint fi nalement gain de cause après 
la Seconde Guerre mondiale, mais il ne parvint pas à 
atteindre son dernier objectif, à savoir l’unité entre 
hindous et musulmans. La partition de 1947 donna 
naissance à l’Inde et au Pakistan. Les Anglais se reti-
rèrent en laissant un pays divisé, désorganisé et aux 
infrastructures quasi inexistantes.

Religions

Près de 15% des Indiens sont musulmans : les pa-
lais, forteresses et mosquées des anciens bastions 
de l’islam que furent Delhi, Hyderabad, Agra et Luc-

céréales. Toutefois, son poids dans la création de ri-
chesse est relativement faible. L’industrie est assez 
développée (automobile, sidérurgie, construction na-
vale, armement, énergie nucléaire, mines, chemins de 
fer, aviation civile) et l’Inde forme les informaticiens 
parmi les plus performants au monde. Le pays possède 
aussi du manganèse, du fer, du mica, de la bauxite, du 
béryllium, de l’argent, des diamants, des émeraudes et 
de l’or. Parmi les secteurs en développement constant, 
on trouve l’aérospatiale, les médicaments génériques, 
la construction et les télécommunications. Mais il doit 
importer son pétrole et une grande partie du pays, sur-
tout dans les zones rurales, n’est toujours pas alimentée 
en électricité, ce qui, avec un taux d’alphabétisation 
très bas et des infrastructures obsolètes, est le principal 
obstacle au développement.

Population

Sur plus de 1,4 milliard d’habitants et malgré l’exode 
rural, près de 50% vivent de l’agriculture. Cette masse 
phénoménale (320 habitants au km2) ne dispose que 
de peu de terres arables et la pauvreté, due essentiel-
lement aux grandes inégalités, est endémique. Si l’Inde 
occupe 2,3% de la surface de la Terre, sa population 
représente près de 20% de l’humanité. La diversité eth-
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know, témoignent de la grande infl uence de l’islam 
sur la culture indienne. Environ 3% se réclament du 
christianisme, alors que les sikhs (environ 2%), les 
bouddhistes (moins de 1%), les jaïns (environ 0,5%) 
et les zoroastriens sont très minoritaires. L’hin-
douisme, incontestablement, gouverne la vie et la 
culture indiennes. Son impact le plus important sur 
la vie quotidienne se manifestait dans le système de 
castes, aujourd’hui théoriquement aboli. Il existait 
quatre castes principales : les brahmanes (prêtres 
et érudits) ; les kshatriyas (nobles et guerriers) ; les 
vaisyas (fermiers, commerçants et artisans) ; les su-
dras (travailleurs non qualifi és et serviteurs). Sous ces 
quatre classes se trouvaient les dalits, autrefois ap-
pelés intouchables. Le phénomène religieux en Inde 
est si complexe que même les initiés peinent à s’y 
retrouver.

D’innombrables festivals, aussi 
nombreux que les divinités de 

l’hindouisme, rythment la vie des 
habitants.

Culture

De très nombreux sites sont inscrits au Patrimoine 
mondial de l’UNESCO. Temples, forts, ensembles sa-
crés, monuments historiques, observatoires, grottes 
bouddhistes, parcs nationaux et bien d’autres répar-
tis dans tout le pays. Mais aussi le théâtre sanskrit, le 
chant védique, des chants et danses traditionnels, le 
théâtre rituel et drame dansé du Kerala, le Ramayana 
etc sont inclus dans le patrimoine immatériel. D’in-
nombrables festivals, aussi nombreux que les divini-
tés de l’hindouisme, rythment la vie des habitants, 
et les masques, chars décorés, habits, instruments 
de musique démontrent la vivacité de l’artisanat. Le 
rayonnement culturel de l’Inde est incomparable, 
non seulement dans les pays voisins mais jusqu’à nos 
portes. Religions, philosophies, mythes, langue, astro-
nomie, mathématiques, sciences et bien d’autres ont 
infl uencé de manière parfois décisive l’évolution de la 
pensée dans une bonne partie du monde et bien sûr 
en Europe. 

Comment voyager ?

Himalaya, hautes montagnes, vallées encaissées et mo-
nastères secrets, paysages splendides, forts et palais 
du Rajasthan, parcs nationaux regorgeant d’une faune 
inconnue, le sud dravidien et ses temples mystérieux, 
partout des temples fi nement ciselés expression de la 
ferveur de la religion et des traditions, villes surpeu-
plées ou villages perdus : l’Inde est si multiple que le 
voyageur ne pourra jamais découvrir toutes ses facettes 
en un seul voyage et qu’il est impossible ici d’en faire 
le tour. A chacun son choix et nous vous accueillons 
volontiers pour partager avec vous notre expérience de 
ce pays aussi fascinant que déroutant.

Sri Lanka
Ile d’une diversité et d’une beauté extraordinaires, le Sri 
Lanka a été appelé « Terre de Jacinthes et de Rubis » ou 
« Larme de l’Inde ». Pour les Grecs, elle était Taprobane, et 
Serendib pour les marins de la vieille Arabie. Le nom de 
Ceylan lui fut donné par les colonisateurs hollandais au 
XVIIe s. et ce n’est qu’en 1972 qu’elle prit celui du Sri Lanka, 
« île resplendissante ». Elle s’étend sur 66’000 km2 (environ 
20 millions d’habitants), juste au-dessous de l’équateur. 
Les Cinghalais sont majoritaires, constituant plus des deux 
tiers de la population, les Tamouls, le deuxième groupe par 
l’importance numérique, en représentant un cinquième. 
Une région montagneuse centrale, dont les sommets 
atteignent 2’500 mètres, infl ue sur les conditions clima-
tiques, et il existe une différence marquée entre la terre 
humide et fertile du sud-ouest et les régions du nord et de 

l’est plus sèches et arides. Environ 25% du territoire sont 
couverts d’une végétation tropicale naturelle, mais celle-
ci est limitée presque exclusivement à des réserves proté-
gées. Le parc national de Tala est constitué d’une savane 
où vivent des troupeaux d’éléphants. Celui de Wilpattu, 
sur la côte occidentale, est une région plus luxuriante, où 
des cuvettes naturelles dans les rochers abritent des cro-
codiles et constituent également des abreuvoirs pour des 
multitudes d’oiseaux et d’animaux.

Le Sri Lanka est chargé de 
mythes et de légendes qui se 
sont tissés au cours de son 
 histoire longue et variée. 

Le Sri Lanka est chargé de mythes et de légendes qui 
se sont tissés au cours de son histoire longue et variée. 
La diversité de cet héritage se traduit dans les rites qui 
entourent la montagne sacrée de Sri Panda, que reven-
diquent quatre des six religions du pays. Les bouddhistes 
(70% de la population) affi rment que Bouddha en per-
sonne y posa le pied ; les hindous (15%) lui accordent un 
caractère sacré pour le dieu Shiva ; pour les musulmans 
(8%), Adam vint y habiter après avoir quitté le Paradis ; 
les chrétiens (7%), enfi n, affi rment que l’empreinte de 
pied dans le rocher du sommet est celle de Saint Thomas. 
Les plantations de cocotiers, d’hévéas, de thé et de canne 
à sucre continuent de produire des denrées dont l’ex-
portation est vitale pour le pays, qui est aussi le premier 
producteur de cannelle au monde. Avec sa beauté natu-
relle et la richesse de sa culture, le Sri Lanka espère que le 
tourisme contribuera à son développement.
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