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Voyage privé “Coup de cœur” 
Sibérie, Touva et Khakassie

Taïga et steppe aux monts Saïan
Avec les sommets des monts Saïan en arrière plan, s’étend la steppe de la République de Touva. Le 
fl euve Ienisseï et ses affl uents serpentent à travers la vaste taïga des vallées de la Khakassie. Les no-
mades parcourent cette région au cœur de l’Asie centrale depuis des siècles. Les Scythes, les Mongols 
et les peuples turcs ont laissé les traces de leurs rites et de leurs cultures sur les peintures rupestres 
mystiques, les tumulus et les cercles de pierre.
Au sud de la Sibérie, entre l’Altaï et le lac Baïkal, se trouve une région peu connue qui, grâce à son éloigne-
ment, a su préserver un mode de vie très particulier. Les montagnes Saïan abritent des peuples nomades 
qui au quotidien vivent de leur religion, un mélange de chamanisme et de bouddhisme ; de leur folklore et 
de leur culture de l’hospitalité. Ce voyage vous emmène au cœur de la nature intacte du sud de la Sibérie 
centrale. Au fi l des rencontres, vous découvrirez la richesse des traditions et la fi erté du passé historique de 
ces peuples qui se trouvent au carrefour des cultures. Car ici, au centre du continent eurasiatique, l’Orient 
et l’Occident se mélangent, les peuples des steppes du sud avec les habitants des forêts du nord.

Prix indicatifs par pers. en CHF Hôtels de cat. moyenne et supérieure, auberge, yourtes et cabane simple

Dès 2 personnes 4’800

Dès 6 personnes 3’350

Prestations - Transferts et transports en voiture privée (ou minibus si 6 pers.) avec chauffeur
- Logement en chambre double avec petit-déjeuner (1 nuit en auberge, 3 nuits en yourte, 2 nuits 

en cabane simple) 
- Pension complète
- Programme complet de visites et excursions
- Guide local anglophone
- Documentation de voyage

- En groupe dès 6 personnes : séance d’information

Remarques Prix juin 2020. Vols internationaux, visa, pourboires et supplément haute saison non inclus.

Itinéraire
Jour 1: Arrivée à Krasnoyarsk
Jour 2: Krasnoyarsk H Shushenskoye
Jour 3: Shushenskoye H Biy-Khem
Jour 4: Biy-Khem H Kyzyl H 
 Biy-Khem
Jour 5: Biy-Khem H Camp Snow Leopard
Jour 6: Camp Snow Leopard
Jour 7: Camp Snow Leopard H 
 Vallée de Kyug 
Jour 8: Vallée de Kyug H Abakan
Jour 9: Abakan H Krasnoyarsk
Jour 10: Départ de Krasnoyarsk

10 jours / 9 nuits
Dates à choix



« Taïga et steppe aux monts Saïan »
ITINÉRAIRE

Jour 1 Arrivée à KRASNOYARSK (1 nuit) Hôtel 3*

Jour 1 Krasnoyarsk, étape importante sur la ligne du Transsibérien, est le plus grand centre industriel, scientifi que et culturel 
de Sibérie orientale. Située sur les rives du fl euve Ienisseï, son origine remonte à la construction d’une forteresse 
défensive contre les attaques des nomades. Adossée aux contreforts des monts Saïan couverts de denses forêts, 
Krasnoyarsk est le point de départ idéal pour découvrir des régions encore vierges et peu fréquentées de la Sibérie. La 
réserve naturelle de Stolby, à proximité de la ville, et les régions nomades de Touva et de Khakassie vous plongeront 
dans un monde unique. 

Votre découverte : vous plongerez dans la vie urbaine de Krasnoyarsk et lors d’une excursion vous découvrirez la 
nature sauvage de la réserve naturelle de Stolby aux portes de la ville.

Jour 2 KRASNOYARSK – SHUSHENSKOYE (1 nuit) Auberge

Jour 2 Au cœur de la vie culturelle sibérienne, se trouve le village de Shushenskoye qui conserve encore des traditions de la 
fi n du XIXe siècle et a préservé l’architecture en bois de cette époque. Son histoire est inextricablement liée au nom 
de Vladimir Lénine, qui a vécu à Shushenskoye en exil de 1897 à 1900. La maison, où il vivait avec son épouse, est 
aujourd’hui devenue le musée d’ethnographie. Ce séjour à Shushenskoye permet de découvrir le mode de vie rural des 
Sibériens et ressentir l’atmosphère de l’époque.

Votre découverte: une journée entière de voiture vous emmènera de Krasnoyarsk à Shushenskoye. La route longe la 
rivière Ienisseï jusqu’à ce que les forêts se transforment en vastes paysages de steppe. À Sushenskoye, vous vous 
immergerez dans la vie quotidienne des premiers colons de Sibérie. 

Jour 3 SHUSHENSKOYE – KIY-KHEM (2 nuits) Yourte

Jours 3-4 Dans la vaste steppe de la République de Touva, les rivières serpentent à travers d’immenses vallées. Les majestueux 
monts Saïan, qui entourent la Touva, sont visibles à l’horizon. Ces frontières naturelles ont longtemps tenu à distance 
les infl uences extérieures, et a permis au peuple touvain de préserver sa culture nomade traditionnelle. Le mélange 
des rites chamaniques et bouddhistes, l’art du chant guttural et la transmission orale des contes dans les yourtes 
rappellent en partie le mode de vie en Mongolie voisine. 

Votre découverte : le trajet en voiture vous emmènera à travers les cols des montagnes Saïan jusqu’en territoire 
Touva. Vous aurez un aperçu du mode de vie des Touvains durant votre séjour au camp de yourtes. Une excursion 
d’une journée vous emmènera à Kyzyl, la capitale de la République de Touva. Lors de la visite des temples et musées, 
vous pourrez en apprendre davantage sur la région ainsi que sur les traditions du bouddhisme et du chamanisme. 

Jour 5 KIY-KHEM – CAMP SNOW LEOPARD (2 nuits) Cabane simple

Jours 5-6 Les anciennes routes des nomades traversaient les steppes de la Touva jusqu’au sud de la Khakassie en passant par 
le col des monts Saïan. Tout au long du trajet vous découvrirez des lieux mystiques où les chamans célébraient leurs 
rituels et le plus grand temple lamaïste-bouddhiste de Russie. En traversant les monts Saïan, on quitte la steppe pour 
la taïga avec des forêts de cèdres. Le camp « Snow Leopard » se trouve sur les rives de la rivière Stoktysh et au pied 
des montagnes. 

Votre découverte : un trajet en voiture vous emmènera des steppes de la Touva jusque dans la taïga du sud de la 
Khakassie en traversant les montagnes Saïan occidentales. Une journée entière sera consacrée à la découverte et à la 
randonnée dans les environs du campement. Et pour les plus courageux, vous pourrez également profi ter d’un banya 
(sauna russe) au milieu de cette magnifi que nature. 

Jour 7 CAMP SNOW LEOPARD – VALLÉE DE KYUG (1 nuit) Yourte

Jour 7 Les voies de communication entre les steppes d’Asie centrale et les forêts sibériennes traversent les vallées de la 
Khakassie. Des peintures rupestres et des tumulus témoignent de la richesse historiques de ces anciennes routes. Les 
découvertes archéologiques sont préservées dans la réserve naturelle de Kazanovka, dans la vallée de Kyug. Les Kha-
kassiens de cette région ont gardé leurs propres coutumes et traditions. Ils construisent leurs yourtes en bois, alors que 
leurs voisins Touvains en feutre.

Votre découverte : un trajet en voiture vous emmènera dans la vallée de Kyug. En chemin, vous découvrirez des 
charmants petits villages khakassiens, leurs traditions et leurs us et coutumes. Un spectacle folklorique au camp de 
yourtes complétera votre journée. 

Jour 8 VALLÉE DE KYUG – ABAKAN (1 nuit) Hôtel 4*

Jour 8 Le musée national de Khakassie, situé non loin de la capitale Abakan, est un écomusée en plein air : la réserve na-
turelle de Kazanovka. Elle est constituée de montagnes, de gorges, de grottes, de forêts mixtes et espèces végétales 
rares. Plus de 2000 pièces archéologiques ont été répertoriées dans ce musée et de nouvelles découvertes sont encore 
régulièrement faites. Lors d’un tour de ville à Abakan, la capitale de Khakassie, vous découvrirez comment se mêlent 
tradition et modernité. 

Votre découverte : la matinée sera consacrée à la visite du musée en plein air. L’après-midi vous continuerez votre 
voyage pour découvrir la ville d’Abakan.

Jour 9 ABAKAN – KRASNOYARSK (1 nuit) Hôtel 3*

Jour 9 Entre Abakan et Krasnoyarsk se trouve la Vallée des Rois. Des tumulus avec des pierres pesant plusieurs tonnes et 
placées en cercle témoignent que des personnalités importantes ont été enterrées ici. Les chamans viennent toujours 
se ressourcer dans ce lieu mythique et chargé d’énergie datant du IIIe - IVe siècle avant J.-C.

Votre découverte : après avoir passé la matinée dans la Vallée des Rois et profi té une dernière fois des paysages de 
la Khakassie, vous prendrez la route en direction de Krasnoyarsk.

Jour 10 Départ de KRASNOYARSK

Remarques : les descriptifs des villes ne constituent pas un programme de visites. Modifi cations sous réserve. Prix selon taux de change au 01.06.2020. Nous vous 
établissons volontiers une offre complète incluant des vols internationaux, une prolongation de séjour et/ou toute adaptation de programme.
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