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LA BEAUTÉ ET LE 
MYSTÈRE 

Exploration en 

Tuva,  

Khakassie, 

Altaï  

et Mongolie

Deux des plus grands fleuves de Russie, Ob et  
Yenisei, coulant vers la Mer Arctique, y prennent 
leur source. Steppe et taïga, prairies fleuries ondu-
lant sous le vent, douces collines et hautes mon-
tagnes, forêts de pins et de bouleaux, parterres de 
baies des bois, milliers de lacs regorgeant de pois-
sons, ruisseaux tumultueux et sources chaudes, et 
partout, des parcs naturels couvrant des milliers de 
km2 (en Altaï, 22 % du territoire sont protégés). 

Depuis plus de trois mille ans y ont passé des  
nomades, s’y sont édifiés de puissants mais éphé-
mères royaumes. La «Vallée des Rois», au nord de la 
capitale, Abakan, est un lieu magique: une steppe à 
l’infini, rythmée de collines, une soixantaine d’énig-
matiques tumulus remontant au V-VIe siècle avant 

GROUPE: 8 à 12 personnes

DATES: (34 jours)
17.07 - 19.08.2025
11.06 - 14.07.2026

PRIX:  (base 12 personnes) 
 env. 13’600 CHF

PRESTATIONS: Transferts et trans-
ports en véhicules 4x4 avec chauf-
feur. Chaque passager côté fenêtre. 
Logement en chambre double dans 
les meilleurs hôtels possibles, mais 
aussi dans des guesthouses parfois 
rudimentaires, camp de yourtes/
tentes avec petit déjeuner. Pension 
complète. Programme de visites (cer-
tains frais d’entrée ou donations ne 
sont pas inclus). Guide Vagabond de 
Voyages et Culture. Guides locaux 
anglophones. Séance de préparation. 
Documentation de voyage.

Non compris: Vols internationaux et 
transferts d’arrivée et de départ. Sup-
plément chambre individuelle. Bois-
sons. Frais d’obtention des visas. Ex-
cursions non prévues au programme 
et réservées sur place. Pourboires et 
donations. Assurances de voyage.
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KRASNOYARSK

ULAANBAATAR

KyzylAk-Dovourak

Koch-
Agatch Lake

Uureg

Karakorum

Abakan

Tuva, Khakassie et Altaï, trois Républiques 
de la Fédération de Russie, situées en 

Sibérie, bordant le nord de la Mongolie, 
sont des terres de beauté,  

d’histoire et de mystère.

ItInéraIre:
Krasnoyarsk – abakan – Kyzil – Chadan – ak-Dovurak –  
Kosh-agach – tsagaannur – Lake Uureg – Lake Khyargas –  
Lake telmen – Lake terkhiin – Karakorum – Hogorin els – 
Baga Gazariin – Ulaanbaatar

les petits-fils d’Attila. Quoi qu’il en soit, ce peuple possède 
ses propres coutumes et sa propre langue, il pratique le 
bouddhisme tantrique et peut s’enorgueillir d’avoir une 
capitale située au centre géographique de l’Asie.

Lors des «grandes invasions», des populations en-
tières se sont déplacées vers l’ouest précédées par 
des troupes de cavaliers-archers. On les a nommées  
«barbares», pourtant elles nous ont laissé des témoi-
gnages de leur culture, comme on peut le découvrir au 
musée de Kyzil avec les bijoux et objets rituels en or 
découverts dans la tombe d’un prince scythe de Tuva.

Cette exploration au centre de l’Asie nous emmène 
dans une nature totale. Les routes et l’hébergement 
sont donc parfois simples ou rudimentaires…

notre ère. Sur un carré de 70 mètres de 
côté d’immenses pierres levées. On a mis 
à jour les fosses où étaient enterrés le 
prince et ses affidés. Les plus belles pièces 
sont maintenant à Saint-Pétersbourg.

Musique traditionnelle, chant de voix de 
gorge s’accompagnant au chatkhane à 
six cordes, chamanisme sont les témoins 
d’une culture originale.

L’ethnie Tuva s’interroge sur son origine. 
Serait-elle venue de Sibérie, serait-elle 
d’une lignée mongole ou turque? Certains 
pensent que leurs ancêtres seraient des 
soldats de Gengis Khan, d’autres qu’ils sont 


