B H UTA.N Tezpur

Mawlynong

BANGL.

22 novembre — 7 décembre 2024
Groupe de 14-16 participants

CHF 7'980 par personne en chambre double
CHF 1'540 supplément chambre individuelle

Itinéraire - 16 jours

Suisse »- Calcutta - Shillong (1 nuit) &9 Dawki
(1 nuit) €3 Mawlynong (2 nuits) €9 Cherrapunjee
(2 nuits) €3 Shillong (2 nuits) &3 Guwahati
(2 nuits) €9 Kaziranga (2 nuits) €9 Tezpur »-
Calcutta (2 nuits) »)- Suisse

Prestations

Vols internationaux et domestiques en classe
économique, taxes comprises. Transferts et
transports en bus privé. Logement en chambre
double en hotels de catégorie simple, moyenne et
supérieure avec petit déjeuner. Pension compléte.
Programme complet de visites y compris frais
d'entrée. Guide de Voyages et Culture au départ de
la Suisse et guides locaux. Séance de préparation.
Documentation de voyage.

Non compris: Visa. Boissons. Pourboires.
Assurances voyages.

voyages et culture

Je vous emmene...
en inde du Nord-est

sur les ponts vivants et le long du Brahmapourre

Ce voyage nous emmenera dans une région peu connue du sous-continent indien: les Etats du
Meghalaya et de I'Assam. Les nombreuses tribus qui peuplent ces régions sont restées relativement
isolées les unes des autres, conservant leurs langues et leurs cultures spécifiques. Dans I'épaisse forét
tropicale du Meghalaya qui se traduit littéralement «demeure des nuages», se trouve une merveille
d'ingéniosité humaine et d'harmonie écologique: les ponts de racines vivantes créés par la tribu
matrilinéaire des Khasi qui entretient une relation étroite et forte avec la forét.

Des randonnées dans une végétation luxuriante nous permettront d'atteindre ces régions isolées et
méconnues. Au détour d'un chemin, le «village des siffleurs» nous fascinera. Une tradition unique
préservée jusqu'a nos jours. L'Assam, qui s'étend le long de la vallée du Brahmapoutre, est célebre pour
ses plantations de thé et ses rhinocéros unicornes, une espece treés rare.

Le parc national de Kaziranga, considéré comme l'un des plus beaux du pays, nous permettra leur
observation. Nous pourrons aussi nous prélasser et nous reposer sur le pont d'un bateau de croisiére
en observant le défilé des rives sauvages du grand fleuve, appelé le «fils de Brahman, le créateur de
l'univers.

6 Je vous emmeéne... selon notre devise «découvrir, comprendre, aimer», nous vous accompagnons a travers nos
~=> destinations préférées. Nous vous libérons des soucis d'intendance et partageons avec vous nos connaissances

5 et notre amour des pays visités. Nous approchons nos hotes avec respect et créons un espace pour les
S rencontres, les questions et les conversations.

b

Votre équipe de guides: Sandra Clerc, Andrea Frauchiger, Daniel Glinz, Marine Gouffon, Frangois Leresche,
A Claudia Morf.

VOYAGES ET CULTURE CVC SA
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inde - sur les ponts vivants et le long du Brahmapoutre

Remarque : dans une atmosphére humide et Iégérement
chaude, ce voyage comprend des randonnées faciles de 2 a
6 heures de marche réparties sur 5 jours et requiert donc
une condition physique correcte.

Jours 1-2: vols Suisse — Calcutta - Shillong, la bienfaitrice
Perchée a 1496 metres d'altitude, Shillong devint, sous I'¢re
britannique, une station d'altitude réputée offrant un refuge
providentiel contre la canicule de la plaine. Collines brumeuses, foréts
de pins et lacs lui ont valu d'étre nommée «I'Ecosse de I'Orient».

Jour 3: DAWKI, l'ingénieuse découverte

Bien avant I'apparition des matériaux de construction modernes,
les Khasi ont mis au point une méthode trés ingénieuse pour
traverser les cours d'eau tumultueux et relier les villages isolés:
les ponts de racines vivantes. Ce matin, lors d'une courte
randonnée nous découvrirons ces premiers chefs-d'ceuvre aux
villages voisins de Riwai et de Nohwet. Ces structures vivantes et
complexes nécessitent entre 15 et 30 ans pour relier une berge
a l'autre. Afin de créer une fondation solide, des arbres sont
plantés de chaque coté de la berge. Ensuite, pendant 15 a 30
ans, les Khasi tissent délicatement les racines des arbres Ficus
elastica sur un échafaudage en bambou temporaire pour relier
les deux cotés. Certains ponts auraient plus de 500 ans!

Jours 4-5: MAWLYNONG, ses eaux cristallines

Visite du village de Shnongpdeng avant d'arriver au village de
Mawlynong «le plus propre de I'Inde» puis balade en bateau
sur les eaux cristallines de la riviere Umngot. Au village de
Mawkyrnot, une courte randonnée nous fera découvrir trois
ponts de racines vivantes qui enjambent une petite vallée et
une chute d'eau. Outre ces principales attractions, la descente
elle-méme nous emmenera au cceur de ces chaines verdoyantes
ou le silence de la forét procure un calme incomparable.

Jours 6-7: CHERRAPUNIJEE, sa nature sauvage
Cherrapunjee, considéré comme I'endroit le plus humide de la
planete, nous offre une végétation extraordinaire propice a la
construction de ces ponts protégés par les Khasi.

Quelques centaines de marches nous meneront au village de
Nongriat dans une forét dense pour découvrir le plus célebre
pont a deux étages «double decker bridge ». Selon les possibilités,
nous pourrons aller un peu plus loin voir et se baigner sous une
belle cascade appelée «rainbow .
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Un.e guide de notre équipe accompagnera ce voyage:

(D i S st

La «piste de David Scott», du nom d'un explorateur britannique
qui explora ces régions et développa la route commerciale vers
le Bangladesh, sera notre prochaine étape. Nous marcherons
a travers des vallées, des rivieres avec des paysages a couper
le souffle. Ce chemin sera agrémenté de merveilles naturelles
telles que des cascades, des ruisseaux cristallins jaillissant des
montagnes, des villages khasi typiques, des vallées pittoresques,
des bosquets de foréts et de vastes prairies.

Jours 8-9: SHILLONG, un sifflement étrange

Retour a Shillong ot nous irons visiter un terrain de tir a l'arc, un
sport trés prisé de la communauté khasi. Cet apres-midi, nous
marcherons vers le village de Kongthong, niché dans des collines
reculées et connu comme le «village des siffleurs» du Meghalaya.
Sa population utilise le sifflement au lieu des noms. Il s‘agit d'une
tradition orale transmise de génération en génération. Ce petit
village est coupé de I'agitation de la ville et n'a pas de véritable
route, ce qui nous permettra de faire une belle randonnée
d'environ 10 km. Les villageois sont généralement timides et ne se
mélent pas au monde extérieur. Leur principale occupation est la
culture et ils font de longs trajets pour vendre leurs produits sur
les marchés ou ils y acheétent également les produits de premiére
nécessité dont tout le village a besoin pour une semaine entiére.

Jours 10-11 : BRAHMAPOUTRE, le majestueux

Route vers Guwahati et entrée dans I'Etat de I'Assam. Aprés la
visite du temple de Kamakhya dédié a Shiva, nous embarquerons
a bord d'un bateau de croisiére sur le Brahmapoutre. Appelé «le
fils de Brahman le créateur de l'univers, ce fleuve prend sa source
au Tibet, a 5'500 metres d'altitude pres du Mont Kailash, demeure
de Shiva. Il déroule ses méandres sur 2'900 kilométres a travers
la Chine, I'Inde et le Bangladesh avant de méler ses eaux a celles
du Gange pour rejoindre le golfe du Bengale et I'océan indien.
Visite du village de Bangla, ol nous rencontrerons quelques
villageois et essaierons de comprendre leur mode de vie simple
et satisfaisant. Ces gens qui vivent de la riviere Brahmapoutre, a
la fois pour I'agriculture et la péche, choisissent de vivre sur des
bancs de sable fertiles et non réclamés. lls comprennent qu'ils ne
peuvent jouir du privilége de posséder de grandes étendues de
terre tant que le fleuve décide de rester bienveillant.

Jours 12-13 : KAZIRANGA, sa faune opulente

En plein cceur de I'Assam, le parc national de Kaziranga (UNESCO),
I'une des dernieres zones de I'Inde du Nord qui n'aient pas été
modifiées par I'nomme, abrite la plus importante population de
rhinocéros unicornes du monde, ainsi que de nombreux autres
mammiféres - tigres, éléphants, panthéres, ours - et des milliers
d'oiseaux que nous aurons certainement la chance d'apercevoir.

Jours 14-15: CALCUTTA, I'envoiitante

Malgré le surpeuplement et une misere endémique, Calcutta
(Kolkata) conserve un attrait inexplicable. La vie bouillonnante
qui, partant des rives de la Hooghly, se répand le long du Strand,
I'animation bruyante des bazars, le pullulement des échoppes sur
les trottoirs, le charme désuet des quartiers résidentiels concourent
a créer une atmosphere électrique et cosmopolite, unique en Inde.

Jour 16: vols Calcutta — Suisse

Modifications réservées. Sont applicables les Conditions géné-
rales de contrat et de voyage de Voyages et Culture CVC SA.

Francois Leresche Claudia Morf

Marine Gouffon



