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Prix indicatifs par personne en CHF Hôtels de catégorie moyenne Hôtels de catégorie supérieure quand possible

Dès 2 participants 3’720 3’880

Dès 6 participants 2’150 2’290

Prestations -	 Vol dom. Luang Prabang – Paksé en classe économique, taxes
-	 Bateau Muang Khua – Muang Ngoy – Nong Khiaw
-	 Bateau Champassak – île de Khong
-	 Transferts et transports en voiture ou minibus privé avec chauffeur
-	 Logement en chambre double avec petit déjeuner
-	 12 déjeuners
-	 Guides locaux
-	 Programme de visites avec entrées aux sites 
-	 Documentation de voyage

-	 En groupe privé dès 6 personnes : séance d’information

Remarques Prix août 2024. Non inclus : vols internationaux, dîners, supplément haute saison.

Intéressé par un autre itinéraire ? Nous vous conseillons volontiers pour la réalisation de votre 
projet de voyage personnalisé.

Itinéraire
J. 1 :	 Arrivée à Luang Prabang
J. 2-3 :	 Luang Prabang 
J. 4 :	 Luang Prabang H Oudom Xay
J. 5 :	 Oudom Xay H/R Muang Ngoy
J. 6 :	 Muang Ngoy
J. 7 :	 Muang Ngoy R Nong Khiaw
J. 8 :	 Nong Khiaw H Luang Prabang 
	 8 Paksé
J. 9 :	 Paksé H Champassak
J. 10 :	 Champassak
J. 11 :	 Champassak R Khong
J. 12 :	 Khong H Bolovens
J. 13 :	 Bolovens H Paksé
J. 14 :	 Départ de Paksé

14 jours / 13 nuits 
Dates à choix

L’art de la lenteur et de la contemplation
Ce voyage varié vous emmènera au cœur de la nature et de la culture du Laos. Des paysages montagneux 
du Nord aux 4’000 îles du Sud, le puissant Mékong, de moins en moins sinueux, ainsi qu’une végétation 
luxuriante sont omniprésents. Là où aucune route ni aucun chemin ne mènent, les cours d’eau restent 
les principales artères de vie. Les minorités ethniques des montagnes perpétuent une vie hors du temps 
et préservent farouchement leurs identités multiples. Le pays compte plus d’une centaine d’ethnies 
apportant chacune leurs coutumes particulières donnant ainsi naissance à un très riche artisanat 
de textiles reconnu mondialement. Véritable joyau du Laos, très convoitée des explorateurs du XIXe 
siècle, Luang Prabang égraine les heures au rythme du sacré comme ignorant le cours du temps. 
Antérieur à Angkor, un bijou méconnu, le sanctuaire du Wat Phu “temple de la montagne”, témoin 
de la présence de l’empire khmer, reste de nos jours encore un lieu de culte vénéré par de nombreux 
fidèles bouddhistes laotiens. Gulf of
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Jour 1 Arrivée à Luang Prabang. Transfert à l’hôtel, 3 nuits Hôtel 3* ou 4*

Jours 1-3 Luang Prabang, l’ancienne capitale royale, compte environ 56’000 habitants et son 
nom “Capitale du Bouddha d’or fin” ne date que de 1491. Bâtie autour de son centre 
cosmique, le mont Phousi, elle comporte un centre-ville très marqué par l’architecture 
religieuse. Vous découvrirez le Palais Royal, maintenant transformé en musée, ainsi que 
certains très beaux monastères comme le Wat Xieng Thong (“Monastère de la ville 
du flamboyant”) datant du XVIe siècle ou le Wat Siphoutthabat (“Monastère de la 
merveilleuse empreinte du pied de Bouddha”). Une excursion vous conduira au village 
de Ban Phanom, connu pour son tissage de soierie. Vous visiterez également les villages 
et les pagodes de la rive droite du Mékong et les très belles chutes d’eau de Kuang Si.

Jour 4 Voiture Luang Prabang – Oudom Xay, 1 nuit Hôtel 3/4*

La province montagneuse d’Oudom Xay, au nord du Laos, compte plus de 23 minorités 
ethniques différentes. Ici, des forêts tropicales couvrent les contreforts sud-est de 
l’Himalaya. D’innombrables parois rocheuses, gorges et petits villages de pêcheurs se 
cachent sous la végétation toujours verte.

Jour 5 Voiture et bateau Oudom Xay – Muang Ngoy, 2 nuits Auberge

Jour 6 Le village de Muang Ngoy se trouve sur les rives de la Nam Ou, là où l’affluent du 
Mékong serpente à travers un spectaculaire paysage de montagnes karstiques. 
Accessible uniquement par voie fluviale, le village est d’abord devenu un lieu de 
rencontre “d’initiés“ pour les voyageurs en sac à dos, puis un charmant point de départ 
pour des découvertes en dehors des circuits touristiques habituels. Les environs invitent 
à la découverte de la nature avec des sentiers de randonnée menant à des cascades 
et des points de vue. Dans le village, on trouve tout ce que le voyageur peut désirer : 
des restaurants confortables, des bars, des cafés et des boutiques de souvenirs invitent 
à s’arrêter simplement quelques heures (voire quelques jours) et à s’abandonner au 
rythme de vie laotienne. 

Jour 7 Bateau Muang Ngoy – Nong Khiaw, 1 nuit Auberge

Marché-village situé de façon spectaculaire sur la rive Ouest de la Nam Ou, au nord 
de la province de Luang Prabang, Nong Khiaw est une oasis d’où vous partirez à la 
découverte des villages hmongs et des grottes calcaires. 

Jour 8 Voiture Nong Khiaw – Luang Prabang, vol Luang Prabang – Paksé, 1 nuit Hôtel 3/4*

Jour 9 Voiture Paksé – Champassak, 2 nuits Hôtel 3/4*

Jour 10 Un vol vous mènera à Paksé, à la limite méridionale du pays, au carrefour des routes 
qui mènent au Vietnam et au Cambodge. Après la visite de la ville, vous vous rendrez 
à Champassak, au très beau sanctuaire khmer de Wat Phu (“Temple de la Montagne”), 
plus important édifice khmer du Laos. On raconte qu’autrefois le temple aurait été relié 
à Angkor par une route jalonnée de pierres, longue de 100 kilomètres. 

Jour 11 Bateau Champassak – île de Khong, 1 nuit Hôtel 3*

Votre prochaine escale aura pour décor l’île de Khong, longue de 26 km, petit paradis 
au cœur de la magnifique région des “Quatre mille îles”. Cette appellation est due aux 
centaines d’îles et îlots qui parsèment à cet endroit le Mékong, et où cohabitent villageois 
menant une vie paisible, rythmée par les humeurs du fleuve, et bonzes indifférents aux 
aléas de la vie. Khong sera votre dernière étape au Laos : les spectaculaires chutes de 
Pha Pheng, marquant la frontière avec le Cambodge, se trouvent seulement à 40 km 
de là.

Jour 12 Voiture île de Khong – Plateau des Bolovens, 1 nuit Hôtel 3*

Vous partirez ensuite sur le plateau des Bolovens, où vous logerez à 900 m d’altitude. 
Vous pourrez découvrir les chutes d’eau spectaculaires et, si les conditions le permettent, 
vous pourrez vous familiariser avec certaines coutumes et cérémonies traditionnelles 
dans les villages de minorités Kha Loum ou Kha Tu, vous baigner, vous promener à dos 
d’éléphant ou descendre une rivière en pirogue. La vocation du plateau des Bolovens est 
essentiellement agricole. On y cultive un café très réputé (robusta et arabica).

Jour 13 Voiture Plateau des Bolovens – Paksé, 1 nuit Hôtel 3/4*

Jour 14 Transfert à l’aéroport. Fin des services.

Remarques : les descriptifs des villes ne constituent pas un programme de visites. Modifications sous réserve.

L’ART DE LA LENTEUR ET DE LA CONTEMPLATION
Programme


