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Prix indicatifs par personne en CHF Hôtels de catégorie moyenne, auberges, 
camps de yourtes, etc.

Hôtels de catégorie supérieure quand possible, 
auberges, camps de yourtes, etc.

Dès 2 participants 4’870 5’450

Dès 6 participants 2’600 3’150

Prestations -	 Vol domestique Osh-Bishkek en classe économique, taxes
-	 Transferts et transports en voiture ou minibus privé avec chauffeur  
-	 Logement en chambre double avec petit déjeuner dans les meilleurs hébergements disponibles 

sur place (qualité de bonne à très simple pour les hôtels, maisons d’hôtes, camps de yourtes) 
-	 Pension complète
-	 Guides locaux
-	 Programme de visites avec entrées aux sites
-	 Documentation de voyage

- En groupe privé dès 6 personnes : séance d’information

Remarques Prix août 2024. Non inclus : vols internationaux, supplément haute saison.

Intéressé par un autre itinéraire ? Nous vous conseillons volontiers pour la réalisation de votre 
projet de voyage personnalisé.

Itinéraire
J. 1 :	 Arrivée à Bishkek
J. 2 :	 Bishkek
J. 3 :	 Bishkek H Chong Kemin
J. 4 :	 Chong Kemin H Karakol
J. 5 :	 Karakol
J. 6 :	 Karakol
J. 7 :	 Karakol H Tamga
J. 8 :	 Tamga H Naryn
J. 9 :	 Naryn H Lac Song-Kol
J. 10 :	 Lac Song-Kol
J. 11 :	 Lac Song-Kol H Kazarman
J. 12 :	 Kazarman H Osh
J. 13 :	 Osh
J. 14 :	 Osh 8 Bishkek
J. 15 :	 Départ de Bishkek

15 jours / 14 nuits 
Dates à choix

la yourte, Un rêve de liberté
Là où les monts Célestes émergent de l’immense steppe d’Asie centrale, se trouve un pays de montagnes, 
de lacs et de hauts pâturages : le Kirghizstan. Ici, le cœur des habitants est resté nomade. Les souvenirs 
d’une vie libre sous la yourte dans les hauts pâturages joue aujourd’hui encore un rôle important dans 
l’identité des Kirghizes. Outre les bergers, les citadins sont également attirés par les montagnes pour se 
ressourcer. C’est ainsi qu’un tourisme doux a pu se développer, permettant aux visiteurs de s’immerger 
dans ce mode de vie traditionnel.
De la capitale Bishkek, en bordure de la steppe, aux rives du lac Issyk-kul, en passant par des gorges 
impressionnantes, vous arriverez au lac Song-Kol, au cœur des “montagnes Célestes” (3016  m 
d’altitude). Vous évoluerez au rythme des bergers, rencontrerez des éleveurs de yaks et découvrirez 
des coutumes telles que le commerce des juments, le feutrage et la broderie de tapis traditionnels. 
Lors des séjours dans des maisons d’hôtes, des repas chez l’habitant et des nuits dans des camps de 
yourtes, vous vous immergerez dans le monde des Kirghizes. 
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Kirghizstan



Jour 1 Arrivée à Bishkek. Transfert à l’hôtel, 2 nuits Hôtel 3/4* ou 4/5*

Jour 2 Terre lointaine mythique et méconnue au croisement des empires et des civilisations, point de passage majeur des 
marchands de la Route de la Soie et des grands explorateurs, aujourd’hui encore peu fréquentée par les touristes étrangers, 
le Kirghizstan est une ancienne république de l’URSS de presque 7 millions d’habitants s’étendant sur une superficie égale 
à la moitié de celle de la France. Sa capitale, Bishkek, est une ville moderne mais réservant certaines surprises, par exemple 
le “Osh Bazar”, toujours animé et coloré, où l’on admire les fameux tapis kirghizes.

Jour 3 Voiture Bishkek – Chong Kemin, 1 nuit Auberge

Route pour le parc national de Chong Kemin avec un arrêt à la tour de Burana (XIe siècle) qui est un gigantesque minaret 
restauré à la soviétique. La vallée de Chong Kemin est longue de 80 km, et sa grande réserve naturelle de 500 hectares possède 
un écosystème particulier. Le parc abrite de nombreuses espèces d’animaux, notamment de rares animaux endémiques et 
une flore très diversifiée. C’est un véritable petit paradis pour les amoureux de la nature et des sports extrêmes. 

Jour 4 Voiture Chong Kemin – Karakol, 3 nuits Hôtel 3* ou 4*

Jours 5-6 Karakol avec ses plus de 80’000 habitants est le chef-lieu de la région d’Issyk-kul, à env. 12 km de la rive orientale du grand 
“lac Chaud”. Elle bénéficie d’une situation remarquable, avec, à l’est, la beauté des forêts de mélèzes et les sommets enneigés 
du Tian Shan derrière, et, à l’ouest, l’immense espace du lac, lieu de villégiature et de cure qui attire de nombreux visiteurs 
venant apprécier la douceur de son climat. Outre ses hôtels, colonies de vacances et ses sanatoriums, la ville comptait 
autrefois une importante garnison de l’armée soviétique, ainsi qu’une industrie développée : alimentation, vêtements, 
construction et entreprises électriques. 

Jour 7 Voiture Karakol – Tamga, 1 nuit Camp de yourtes

Sur la route de Tamga, on passe par la vallée de Jety-Oguz, à environ 25 km au sud-ouest de Karakol. Le paysage compte 
parmi les plus beaux du Kirghizstan et est riche en légendes. Le nom Jety-Oguz signifie “vallée des sept taureaux” et fait 
référence à une formation rocheuse qui les présenterait. Une autre formation célèbre est la colline Razbitoye Serdtse 
(“Montagnes brisées”). La vallée abrite de nombreuses cascades et des gorges impressionnantes. En chemin, la vue se dégage 
sur des sommets enneigés comme le Panfilov Heroes (4’610 m) et le World Peace Council (4’310 m). Un peu plus loin, se 
trouve le “Fairytale canyon” et ses roches aux tons jaunes, ocre et rouges.

Jour 8 Voiture Tamga – Naryn, 1 nuit Hôtel 3*

Naryn (2’030 m) se situe à l’entrée de formidables gorges où se faufile justement la “Naryn”, la rivière qui deviendra en 
Ouzbékistan la “Syr Daria” avant de se jeter laborieusement dans la mer d’Aral. De là, nombreuses sont les possibilités de 
randonnées qui vous emmènent vers les sommets. 

Jour 9 Voiture Naryn – Lac Song-Kol, 2 nuits Camp de yourtes

Jour 10 Le lac de montagne Song-Kol est le deuxième plus grand du Kirghizistan, à 3’016 m d’altitude. Tout autour se déploient 
de luxuriants pâturages où des bergers passent les mois d’été avec leurs animaux. Troupeaux de yaks, de moutons ou de 
chevaux, vous pourrez établir un contact étroit avec la nature pendant votre séjour dans un camp de yourte à la manière 
des nomades. 

Jour 11 Voiture Lac Song-Kol – Kazarman, 1 nuit Auberge

Kazarman, avec son petit bazar, ses échoppes, ses maisons kirghizes qui côtoient des immeubles de logement datant de 
l’époque soviétique, se trouve sur un plateau entouré de sommets. Avec son passé de village minier, elle a ensuite été une 
garnison pour quelques soldats de l’empire russe au début du XXe siècle. Elle est aussi le lieu de départ idéal pour un site de 
pétroglyphe de la région, le Saimaluu-Tash, et une étape avant le col qui culmine à 3’500 m en direction d’Osh. 

Jour 12 Voiture Kazarman – Osh, 2 nuits Hôtel 3* ou 4*

Jour 13 Osh, conquise et détruite par Gengis Khan, possède toutes les caractéristiques d’une ville d’Asie centrale. Elle était connue 
comme lieu de pèlerinage et nombreux étaient les fidèles à se rendre au “Trône de Salomon” (Sulaiman-Too), un haut bloc 
de calcaire où, selon la légende, le prophète lui-même aurait prié. Aujourd’hui, Osh est une ville industrielle (textile, denrées 
alimentaires et coton) au sud du Kirghizstan, qui compte de nombreux instituts et universités. 

Jour 14 Vol Osh – Bishkek, 1 nuit Hôtel 3/4* ou 4/5*

Jour 15 Transfert à l’aéroport. Fin des services.

Remarques : les descriptifs des villes ne constituent pas un programme de visites. Modifications sous réserve.

UN RÊVE D’UNE VIE LIBRE SOUS LA YOURTE
Programme


