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La route de la soie, des oasis aux monts célestes

Les routes caravaniéres d'autrefois transportaient non seulement des marchandises, mais aussi des
technologies, des philosophies et des enseignements et furent pendant des siécles les principaux canaux de
communication des différents peuples d'Orient et d'Occident.

Alors qu'une culture sédentaire s'est développée dans les oasis d'Asie centrale, les peuples nomades ont
continué a jouer un role important dans la steppe et les hauts plateaux. Ce voyage sera la parfaite occasion
de découvrir ces deux modes de vie.

De Khiva, Bukhara et Samarcande, les plus belles perles de I'Orient avec leurs coupoles a faience, leurs
mosquées, leurs médersas et leurs minarets, vous voyagerez vers la Iégendaire plaine de Fergana. Véritable
grenier a blé, elle est la seule terre fertile de la région, raison pour laquelle elle a souvent été la pomme de
discorde de puissances rivales.

Une fois passé les contreforts enneigés des monts Célestes du Tian Shan, vous découvrirez au Kirghizstan
que la tradition nomade est encore perpétuée aujourd’hui, que la vie sous la yourte est célébrée et que la
liberté d'une vie simple en harmonie avec la nature fait partie de I'identité kirghize.

Prix indicatifs par personne en CHF | Hotels de catégorie moyenne, auberges, Hotels de catégorie supérieure quand possible,

camps de yourtes, etc. auberges, camps de yourtes, etc.
Dés 2 participants 9'540 10'650
Dés 6 participants 5'460 6'470
Prestations - Vol domestique Tashkent-Urgench en classe économique, taxes

- Trains Khiva-Bukhara [ Samarcande-Tashkent [ Tashkent-Kokand en classe business

- Transferts et transports en voiture ou minibus privé avec chauffeur

- Logement en chambre double avec petit déjeuner dans les meilleurs hébergements disponibles
sur place (qualité de bonne a trés simple pour les hotels, maisons d'hotes, camps de yourtes)

- Demi-pension en Ouzbékistan, pension compléte au Kirghizstan

- Guides locaux

- Programme de visites avec entrées aux sites

- Documentation de voyage

- En groupe privé deés 6 personnes: séance d'information

Remarques Prix aoGit 2024. Non inclus: vols internationaux, repas non-mentionnés ci-dessus, supplément
haute saison.

Intéressé par un autre itinéraire ? Nous vous conseillons volontiers pour la réalisation de votre
projet de voyage personnalisé.

VOYAGES ET CULTURE CVC SA
Rue de Bourg 10 - 1003 Lausanne - Tél. 021 312 37 41
info@voyages-et-culture.ch - www.voyages-et-culture.ch
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Itinéraire

1: Arrivée a Tashkent

2: Tashkent

3 Tashkent »- Urgench & Khiva
4: Khiva

58 Khiva «i Bukhara

6-7: Bukhara

8:  Bukhara & Shakrisabz &% Samarcande
9-10: Samarcande

11: Samarcande «m Tashkent
12:  Tashkent #im Kokand

13:  Kokand & Fergana

14: Fergana

. Fergana &% Osh

16: Osh & Kazarman

17: Kazarman & Lac Song-Kol
18:  Lac Song-Kol

19:  Lac Song-Kol @& Kochkor
20: Kochkor & Tamga

21: Tamga & Karakol

22: Karakol

23: Karakol & Chong Kemin
24: Chong Kemin & Bishkek
25:  Bishkek

26: Départ de Bishkek
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26 jours [ 25 nuits, dates a choix



Jour 1

Jour 2

Jour 3

Jour 4

Jour 5

Jours 6-7

Jour 8

LA ROUTE DE LA SOIE, DES OASIS AUX MONTS CELESTES
Programme

Arrivée a Tashkent. Transfert a I'hétel, 2 nuits

Avec ses plus de 2 millions d'habitants, Tashkent, la capitale de I'Ouzbékistan, est I'une des plus grandes villes du pays et I'un des principaux centres
de communication d'Asie centrale. Le centre est clairement séparé en quartiers russes et ouzbeks, et dans ces derniers d'importants sites historiques ont
¢été gravement endommagés lors du grand tremblement de terre de 1966. lls ont été réhabilités et on peut maintenant visiter la médersa Kukeldash
(XVII¢s), I'ensemble de Sheikhantaur (XV¢ s.) et le complexe de I'lmam Khazrati (XVI€ s.). La bibliothéque d'Alisher Navoi posséde encore des anciens manuscrits
enluminés, et le musée d'Art ouzbek, une fameuse broderie de fils d'or et d'argent oui I'on retrouve le grand art des anciens calligraphes musulmans.

Vol Tashkent - Urgench, voiture Urgench - Khiva, 2 nuits

Khiva est située au cceur de la non moins fameuse oasis de Khorezm, pres d'Urgench. La visite a travers le dédale des ruelles de cette ville-musée vous
conduira au palais Tach-Khaouli, qui abritait jadis les femmes du harem, puis aux nombreux médersas, mausolées, mosquées et minarets, dont les silhouettes
sont caractéristiques de cette ancienne ville du Turkestan. La vieille ville de Khiva est un site protégé du patrimoine mondial de 'UNESCO.

Train Khiva - Bukhara, 3 nuits

Avec ses maisons en terre et sa vieille ville aux ruelles labyrinthiques, ses marchés, son bazar et ses échoppes ot I'on découvre un artisanat traditionnel tres
vivant, Bukhara est la cité d'Asie centrale qui a le mieux conservé son charme d'ancienne ville caravaniére. Vous pourrez, entre autres, visiter le tombeau
d'lsmail Samani, la mosquée Bolo-Khaouz et le minaret de Kalyan érigé en 1127, qui servait non seulement pour appeler les fideles a la priere, mais aussi de
phare pour guider les caravanes sur la Route de la Soie. Le bord d'un khaouz, un ancien réservoir d'eau a ciel ouvert, se préte naturellement pour savourer un
thé vert ou un kebab, assis parmi les vieillards qui agrémentent leurs apreés-midis d'une partie de carte ou de dés, et qui, jour aprés jour, refont le monde en
d'infinies discussions a I'ombre des statues d'Avicenne et de Nasredin. Plusieurs monuments sont inscrits au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Voiture Bukhara — Shakrisabz — Samarcande, 3 nuits

Le plan de I'ancienne ville de Shakrisabz, datant du XV* siécle est bien conservé. Le visiteur découvre d'abord le majestueux portique du Ak Sarai (Palais blanc),
avant de se rendre jusqu'a la mosquée de Kok Gumbaz, construite au X\* siecle par Ulug Beg, petit-fils de Tamerlan, grand mathématicien et astronome. Cet
ensemble est inscrit au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Hotel 3/4* ou 4/5*

Hotel 3/4* ou 4/5*

Hatel 3/4* ou 4/5*

Hotel 3/4* ou 4/5*

Jours 9-10

Jour 11

Jour 12

Jour 13
Jour 14

Jour 15

Jour 16

Jour 17

Jour 18

Jour 19

Jour 20

Jour 21

Jour 22

Jour 23

Jour 24

Jour 25

Jour 26

Au cceur de I'ancienne ville de Samarcande, la “précieuse perle de |'Orient”, dont la fondation (sous le nom d'Afrasiab, puis de Maracanda) remonte bien avant
la conquéte de I'Orient par Alexandre le Grand, se laissent découvrir quelques chefs-d'ceuvre de I'architecture islamique: la place du Reghistan, la Grande
Mosquée de Bibi Khanym, les médersas (les universités islamiques) d'Ulug Beg, Shir-Dor et Tillya-Kari, les mausolées de Shaki-Zinda et le Gour Emir oti repose
la dépouille du célebre et terrible Tamerlan. La plupart des monuments sont inscrits au patrimoine mondial de I'UNESCO.

Train Samarcande — Tashkent, 1 nuit
Train Tashkent - Kokand, 1 nuit

Cette petite ville, cceur du khanat de Kokand, a su préserver son charme particulier malgré la reconstruction qui a été entreprise ces derniéres années. La
vieille ville s'est beaucoup réduite, mais il subsiste encore quelques ruelles labyrinthiques et des lieux de vie traditionnels intéressants a visiter en profitant du
calme et d'une atmosphére d'un autre temps. Le musée Hamza est particuliérement intéressant pour la découverte de cet Ouzbékistan qui se tournait vers
la modernité apres la conquéte russe.

Voiture Kokand - Fergana, 2 nuits

Fergana, fondée en 1887, est le centre administratif de I'une des plus riches régions d'Asie centrale. Elle était, dans I'Antiquité, un centre d'¢levage de chevaux
et les haras du Fergana, objets de convoitise des empereurs chinois - sous les Tang, plusieurs expéditions militaires ont été entreprises pour capturer quelques
exemplaires au moins de ces fameux coursiers. Aujourd'hui, la ville possede une industrie diversifiée que cache de larges avenues ombragées. Un peu a I'écart,
on peut découvrir le fort de Eski-Kourgan et le palais Khoudoyar-Ourada avec sa facade de tourelles.

Voiture Fergana - frontiere — Osh, 1 nuit

Au Kirghizstan, Osh, conquise et détruite par Gengis Khan, posséde toutes les caractéristiques d'une ville d'Asie centrale. Elle était connue comme lieu de
pelerinage et nombreux étaient les fideles & se rendre au “Trone de Salomon” (Sulaiman-Too), un haut bloc de calcaire ou, selon la légende, le prophete
lui-méme aurait prié. Aujourd’hui, Osh est une ville industrielle (textile, denrées alimentaires et coton) au sud du pays, qui compte de nombreux instituts et
universités.

Voiture Osh - Kazarman, 1 nuit

Kazarman, avec son petit bazar, ses échoppes, ses maisons kirghizes qui cotoient des immeubles de logement datant de I'époque soviétique, se trouve
sur un plateau entouré de sommets. Avec son passé de village minier, elle a ensuite é¢té une garnison pour quelques soldats de I'empire russe au début du
XX siecle. Elle est aussi le lieu de départ idéal pour un site de pétroglyphe de la région, le Saimaluu-Tash, et une étape avant le col qui culmine a 3'500 m
en direction d'Osh.

Voiture Kazarman - Lac Song-Kol, 2 nuits

Le lac de montagne Song-Kol est le deuxiéme plus grand du Kirghizistan, a 3'016 m d'altitude. Tout autour se déploient de luxuriants paturages ou des
bergers passent les mois d'été avec leurs animaux. Troupeaux de yaks, de moutons ou de chevaux, vous pourrez établir un contact étroit avec la nature
pendant votre séjour dans un camp de yourte a la maniére des nomades.

Voiture Lac Song-Kol - Kochkor, 1 nuit
Kochkor est une petite bourgade perdue a 1'800 m d'altitude et compte moins de 20'000 habitants. La vie de la cité arborée tourne autour de son bazar.
Voiture Kochkor - Tamga, 1 nuit

Sur la route de Tamga, on passe par la vallée de Jety-Oguz, a environ 25 km au sud-ouest de Karakol. Le paysage compte parmi les plus beaux du Kirghizstan
et est riche en légendes. Le nom Jety-Oguz signifie “vallée des sept taureaux” et fait référence a une formation rocheuse qui les présenterait. Une autre
formation célébre est la colline Razbitoye Serdtse (“Montagnes brisées”). La vallée abrite de nombreuses cascades et des gorges impressionnantes. En chemin,
la vue se dégage sur des sommets enneigés comme le Panfilov Heroes (4'610 m) et le World Peace Council (4'310 m).

Voiture Tamga - Karakol, 2 nuits

Karakol avec ses plus de 80'000 habitants est le chef-lieu de la région d'Issyk-kul, & env. 12 km de la rive orientale du grand “lac Chaud". Elle bénéficie d'une
situation remarquable, avec, a l'est, la beauté des foréts de mélézes et les sommets enneigés du Tian Shan derriere, et, a I'ouest, I'immense espace du lac, lieu
de villégiature et de cure qui attire de nombreux visiteurs venant apprécier la douceur de son climat. Outre ses hotels, colonies de vacances et ses sanatoriums,
la ville comptait autrefois une importante garnison de I'armée soviétique, ainsi qu'une industrie développée: alimentation, vétements, construction et
entreprises électriques.

Voiture Karakol — Chong Kemin, 1 nuit

Route pour le parc national de Chong Kemin avec un arrét a la tour de Burana (XI° siécle) qui est un gigantesque minaret restauré a la soviétique. La vallée
de Chong Kemin est longue de 80 km, et sa grande réserve naturelle de 500 hectares possede un écosystéme particulier. Le parc abrite de nombreuses especes
d'animaux, notamment de rares animaux endémiques et une flore trés diversifiée. C'est un véritable petit paradis pour les amoureux de la nature et des
sports extrémes.

Voiture Chong Kemin - Bishkek, 2 nuits

Terre lointaine mythique et méconnue au croisement des empires et des civilisations, point de passage majeur des marchands de la Route de la Soie et des
grands explorateurs, aujourd'hui encore peu fréquentée par les touristes étrangers, le Kirghizstan est une ancienne république de I'URSS de presque 7 millions
d'habitants s'étendant sur une superficie égale a la moitié de celle de la France. Sa capitale, Bishkek, est une ville moderne mais réservant certaines surprises,
par exemple le "Osh Bazar", toujours animé et coloré, ou I'on admire les fameux tapis kirghizes.

Transfert a I'aéroport. Fin des services.

Remarques : les descriptifs des villes ne constituent pas un programme de visites. Modifications sous réserve.

Hotel 3/4* ou 4/5*

Hétel 3*

Hotel 3*

Hotel 3*

Auberge

Camp de yourtes

Hotel 3*

Camp de yourtes

Hotel 3* ou 4*

Auberge

Hotel 3/4* ou 4/5*



