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Itinéraire

J.1: Arrivée a Dushanbe

J.2: Dushanbe

J.3:  Dushanbe &% Kalaikum
J.4:  Kalaikum & Khorog
J.5: Khorog

J.6:  Khorog &% Ishkashim
J.7:  Ishkashim &% Yamg
J.8: Yamg & Llayangar
J.9:  Llayangar & Murgab
J.10:  Murgab & Lac Karakul
J.11:  Lac Karakul & Osh
J.12:  Osh »)- Bishkek

J.13:  Bishkek

J.14:  Départ de Bishkek

14 jours [ 13 nuits
Dates a choix

La route des nuages

Le Pamir, un nom qui a attiré de nombreux explorateurs d'Occident et d'Orient durant des siecles: lieu de
passage et de rencontres, d'échanges commerciaux et de brassage des cultures, domaine du nomadisme
saisonnier, du yak et du léopard des neiges. Suivre la route M41, la “Pamir Highway", entourée de pics aux
neiges éternelles flirtant avec le ciel, construite dans des plateaux désertiques battus par les vents, c'est
vivre un voyage entre terre et nuages. Cette route mythique, une des plus hautes du monde, relie Dushanbe
(Tadjikistan) a Osh (Kirghizstan) par de nombreux cols entre 4'000 et 5'000 metres d'altitude.

Alors que depuis des siecles, pélerins et commercants entre I'Asie centrale, I'Inde et la Chine
empruntaient cette route, elle aquit une nouvelle importance stratégique militaire lors du “Grand Jeu"
du XIX® siécle en tant que région frontaliere entre les puissances mondiales de I'époque. Ainsi, lors de
ce voyage a travers le centre géographique du continent eurasien, vous aurez toujours I'impression
d'étre au bout du monde. Parallelement, les peintures rupestres, les lieux de méditation soufis et les
ruines de temples racontent une histoire bien plus ancienne et presque oubliée, alors que les sources
thermales et I'hospitalité chaleureuse invitent toujours a s'attarder.

Prix indicatifs par personne en CHF | Hétels, auberges, etc.

Dés 2 participants 4'250

Dés 6 participants 2'950

Prestations - Vol domestique Osh-Bishkek en classe économique, taxes

- Transferts et transports en voiture 4x4 ou minibus privé avec chauffeur

- Logement en chambre double avec petit déjeuner dans les meilleurs hébergements disponibles
sur place (qualité de bonne a trés simple pour les hotels, maisons d'hdtes, camps de yourtes)

- Pension complete

- Guides locaux

- Programme de visites avec entrées aux sites

- Documentation de voyage

- En groupe privé deés 6 personnes: séance d'information

Remarques Prix ao(it 2024. Non inclus: vols internationaux, supplément haute saison.

Intéressé par un autre itinéraire ? Nous vous conseillons volontiers pour la réalisation de votre
projet de voyage personnalisé.
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LA ROUTE DES NUAGES
Programme

Arrivée a Dushanbe. Transfert a I'hotel, 2 nuits

Dushanbe, au Tadjikistan, est la plus jeune capitale d'Asie centrale. Ce n'est qu'en 1925 que cette
bourgade de la vallée de Gisar, peuplée surtout de montagnards, a été désignée comme nouvelle capitale
et elle a porté le nom de Stalinabad jusqu'en 1961. Avec ses larges avenues et ses batiments modernes,
cette ville de plus d'un million habitants, sise dans une région pluri-ethnique, compte, malgré son jeune
age, de beaux musées et des marchés animés. D'ailleurs, son nom en tadjik signifie "Lundi”, en référence
au jour de marché usuel dans cette région.

Voiture Dushanbe - Kalaikum, 1 nuit

Capitale du district de Darvoz, Kalaikum est I'endroit ou se rencontrent la riviere Panj et la "Pamir
Highway" De l'autre coté de la riviere: I'Afghanistan. Aussi extraordinaire que cela semble, tout les
samedis se tient un marché ou de nombreux Afghans profitent pour traverser le "pont de I'Amitié" qui
se trouve a quelques kilométre a I'est. Ouvert en 2004 aux deux peuples, ce marché est une véritable
aubaine pour tout le monde, et sa fermeture (COVID, retour des Talibans au pouvoir en 2021) a rendu la
vie trés difficile aux habitants des deux rives. Ré-ouvert en début 2024, le marché du samedi de Kalaikum
a retrouvé ses couleurs et ses sourires malgreé les régles et I'équilibre précaire.

Voiture Kalaikum - Khorog, 2 nuits

Capitale de la province de Gorno-Badakhchan, Khorog se trouve dans un magnifique cadre, entourée
de pics vertigineux et 4 cheval sur la riviere Gunt. A quelques kilométres de la frontiére afghane, la ville,
qui n'était encore qu'un petit village jusqu'a la fin du XIX® siécle, se voit faire partie d'un pays ou d'un
autre selon les aléas de I'histoire. Dotée d'une garnison russe en 1896 aprés la signature d'un traité entre
la Russie, I'Angleterre et I'Afghanistan, elle marque alors la frontiére nord de ce dernier. En 1925, elle est
désignée comme capitale du GBAO. Aprés les effrois de la guerre civile, 'Aga Khan octroie en 2003 200
millions de dollars a la création d'une université d'Asie centrale dans la banlieue de la ville, ce qui permet
de garantir une éducation supérieure aux habitants de toute la région.

Voiture Khorog - Ishkashim, 1 nuit

Dans la région reculée du Wakhan, Ishkashim est a la fois un centre et le plus grand village des environs.
Passage obligé des Routes de la Soie, la ville voyait passer les marchants entre Bukhara, la Chine ou
I'Afghanistan.

Voiture Ishkashim - Yamg, 1 nuit

A'Yamg, un petit village au bord de la riviere qui délimite la frontiére entre le Tadjikistan et I'Afghanistan,
vous aurez la possibilité de visiter le tombeau et la maison-musée d'un soufi, astronome et musicien
qu'était Mubarak Kadam Wakhani. A I'extérieur, vous pourrez voir une pierre qui lui servit de calendrier
solaire. Un trou dans la pierre orienté a I'ouest laisse le soleil la traverser parfaitement pour la célébration
de Novruz (le Nouvel An persan aux alentours du 21 mars).

Voiture Yamg - Layangar, 1 nuit

Endroit stratégique a I'embouchure des riviéres Pamir et Wakhan qui ensemble forment la Panj, Layangar
se situe non loin d'un site important de la région montrant de nombreux pétroglyphes.

Voiture Layangar - Murgab, 1 nuit

Murgab - du persan "riviére des oiseaux” - est la capitale du district de Murgab dans les montagnes du
Pamir de la région de Gorno-Badakhshan. Avec une population de 4000 habitants, c'est la ville la plus
haute du Tadjikistan (3650 m d'altitude). La ville a été fondée par les Russes sous le nom de “Pamir post”
en 1893.

Voiture Murgab - Lac Karakul, 1 nuit

Avec ses 380 km?, le lac Karakul est le plus grand lac du Tadjikistan. Situé a 3900 m d'altitude, le lac s'est
formé il y a des millions d'années et se trouve au milieu d'un paysage désertique, car les précipitations
sont rares dans cette région. Petite particularité de ce lac: il est sal¢! Certes, moins salé que les mers et
océans, mais sa teneur en sel étant plus élevée que celle de I'eau douce, elle ne permet qu'a quelques
trés rares espéces de poissons de se développer. On observe aussi sur ses berges de nombreuses espece
d'oiseaux, endémiques et migrateurs selon la saison.

Voiture Lac Karakul - frontiére — Osh, 1 nuit

Au Kirghizstan, Osh, conquise et détruite par Gengis Khan, posséde toutes les caractéristiques d'une ville
d'Asie centrale. Elle était connue comme lieu de pelerinage et nombreux étaient les fideles a se rendre au
“Trone de Salomon" (Sulaiman-Too), un haut bloc de calcaire ou, selon la légende, le prophéte lui-méme
aurait prié. Aujourd'hui, Osh est une ville industrielle (textile, denrées alimentaires et coton) au sud du
pays, qui compte de nombreux instituts et universités.

Vol Osh - Bishkek, 2 nuits

Terre lointaine mythique et méconnue au croisement des empires et des civilisations, point de passage
majeur des marchands de la Route de la Soie et des grands explorateurs, aujourd’hui encore peu fréquentée
par les touristes étrangers, le Kirghizstan est une ancienne république de I'URSS de presque 7 millions
d'habitants s'étendant sur une superficie égale a la moitié de celle de la France. Sa capitale, Bishkek, est
une ville moderne mais réservant certaines surprises, par exemple le «Osh Bazar, toujours animé et coloré,
ou I'on admire les fameux tapis kirghizes.

Transfert a I'aéroport. Fin des services.

Remarques : les descriptifs des villes ne constituent pas un programme de visites. Modifications sous réserve.

Hotel 3/4* ou 4/5*

Hotel 3*

Hotel 3*

Auberge

Auberge

Auberge

Hoétel 3*

Auberge

Hotel 3*

Hotel 3/4* ou 4/5*



