
La Grande  
Route de la Soie

des oasis d’Asie centrale

à la Cité interdite

en 40 jours
du 18 mai au 26 juin 2026

Voyager au rythme lent d’un Grand Voyage  
à travers le livre d’histoire de l’humanité.

Découvertes et rencontres, pour apprendre du monde.

d’après Salvador Dali

Voyages et Culture

VAGABONDS



De Samarcande à Beijing, nous suivrons 
les traces des grands explorateurs. Nous 
traverserons des déserts et ferons halte 
dans de légendaires oasis. Notre chemin 
nous mènera d’une civilisation à l’autre en 
traversant hautes montagnes et steppes 
infinies. Nous marcherons dans les pas 
d’Alexandre le Grand, respirerons l’air d’Ella 
Maillart, et longerons les chemins pris par 
Marco Polo et d’innombrables anonymes, 
marchands, pèlerins, missionnaires et 
aventuriers qui nous ont précédés.

Tout au long de cet antique réseau de 
routes commerciales, nous déroulerons 
les pages belles et passionnantes de 
l’histoire humaine. Ce n’étaient pas seu­
lement de précieuses marchandises qui 
voyageaient entre les civilisations, mais 
aussi les technologies et les connais­
sances scientifiques les plus récentes. Le 
soir, à l’abri dans le caravansérail, on phi­
losophait sur la marche du monde et cha­
cun s’adonnait à ses croyances. C’est ainsi 
que les biens, les connaissances et les reli­
gions se sont répandus entre Orient et Oc­

cident. La richesse de ces échanges a fait 
de notre monde ce qu’il est aujourd’hui.

Ce grand voyage le long de la Route de la 
Soie est bien plus que la somme de ses 
sites souvent spectaculaires et de ses 
découvertes à couper le souffle. C’est un 
voyage dans le temps, aux racines de 
notre histoire, une découverte de diffé­
rents peuples qui s’enrichissent mutuel­
lement, une rencontre avec des gens ou­
verts et accueillants et enfin, pour chacun 
de nous, une réflexion sur notre propre 
vision du monde et système de valeurs.
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Ce voyage commencera dans les grands 
centres d’éducation médiévaux des sciences, 
de l’art et de la culture en Ouzbékistan. Là, 
d’importantes innovations en mathéma­
tiques, en médecine, en astrologie et en litté­
rature virent le jour dans les oasis de Samar­
cande et de Bukhara. Entre leurs coupoles et 
leurs minarets, nous nous sentirons transpor­
tés dans le monde féerique des Mille et Une 
Nuits, tandis qu’à l’ombre des mûriers, nous 
écouterons les légendes des grands empires 
glorieux et des conquêtes impitoyables. 

Nous traverserons la plaine fertile de Ferga­
na pour arriver dans les montagnes célestes 
du Kirghizstan où nous rencontrerons un 
mode de vie millénaire : le nomadisme. Nous 
passerons ensuite devant d’imposants som­
mets de 7’000 mètres d’altitude et arriverons 
à Kashgar, dans la région la plus occidentale 

Dans le bassin du Tarim, à la limite nord du dé­
sert du Taklamakan, nous découvrirons des 
foyers du bouddhisme primitif, et les grottes 
de Kizil, Bezeklik et Mogao nous présente­
ront des fresques fascinantes aux milliers de 
bouddhas. Un détour nous amènera dans un 
district tibétain de la province du Gansu, où 
nous visiterons à Labrang le plus grand mo­
nastère lamaïque en dehors du Tibet.

Après avoir traversé des déserts et des step­
pes, nous atteindrons l’extrémité ouest de la 
Grande Muraille et entrerons dans l’un des 
pôles importants de la civilisation chinoise : 
depuis l’Antiquité, Xi’an a été pendant plus de 
mille ans la capitale impériale, la principale 
place commerciale, le moteur économique 
et le centre culturel de l’empire du Milieu, 
jusqu’à ce que Beijing la remplace. Outre 
l’histoire incroyablement riche et complexe 

de la Chine, nous nous immergerons 
dans la vie moderne. Nous serons 
étonnés de voir à quel point traditions 
et modernité vont de pair dans la 
Chine d’aujourd’hui et serons témoins 
des innovations et des technologies 
qui détermineront notre avenir.
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Nos découvertesNos découvertes

de la Chine. Dans le bazar et sur le légen­
daire marché aux bestiaux, nous nous mê­
lerons aux innombrables marchands qui ont 
souvent fait le voyage depuis de lointaines 
contrées pour proposer leurs marchandises.



ITINÉRAIRE
Samarcande – Bukhara – Tashkent – Fergana – Osh –  
Sary Tash – Kashgar – Kuqa – Turfan – Dunhuang – 
Jiayuguan – Xining – Tongren – Labrang – Lanzhou – 
Xi’an – Pingyao – Datong – Beijing

DATES (40 JOURS)
18.05 - 26.06.2026

PRIX EN CHF (BASE 12-16 PARTICIPANTS)
11’100
  1’800 supplément chambre individuelle

PRESTATIONS:
Trains et TGV en 1re classe. Transferts et transports 
en bus privé (1 fenêtre par passager). Hébergement 
en chambre double avec petit déjeuner dans les 
meilleurs hôtels de classe moyennes et supérieures, 
1 nuit dans une auberge simple. Demi-pension 
(déjeuner ou dîner). Programme de visite (certaines 
entrées ou donations ne sont pas incluses). Guide 
Vagabond de Voyages et Culture. Guides locaux. 
Documentation de voyage.

NON INCLUS:
Les vols internationaux d’arrivée à Samarcande et 
de retour de Beijing et les transferts de/à l’aéroport. 
Supplément chambre individuelle. 1 repas principal par 
jour. Boissons. Pourboires. Excursions et entrées aux 
sites non inclus au programme. Assurances de voyage. 

RYTHME DE VOYAGE
Nous voyagerons par voie terrestre. Le rythme 
du voyage est choisi de manière à ce que nous 
visitions ensemble l’essentiel des lieux intéressants 
et que nous ayons un peu de temps libre pour des 
découvertes indépendantes. Dans la mesure du 
possible, nous voyagerons en train et en TGV, sinon 
en autocar privé.

HÉBERGEMENTS ET REPAS
Dans les villes, nous logerons dans des hôtels de 
classe moyenne ou de première classe situés au 
centre, dans les régions plus reculées dans des 
hôtels simples, nous passerons 1 nuit dans une 
auberge simple, 2 nuits dans des trains de nuit 
en compartiments de 4 personnes. En plus du 
petit déjeuner à l’hôtel, nous aurons 1 autre repas 
principal en commun par jour.

GUIDES ET PRÉPARATION
Un chef d’expédition suisse expérimenté dirigera 
le voyage, tandis que des guides locaux parlant 
anglais, allemand ou français feront visiter les 
sites touristiques. 4 à 6 semaines avant le départ, 
nous organiserons une matinée ou une soirée de 
préparation pour les participants inscrits. Vous 
ferez connaissance avec le groupe et le guide, nous 
répondrons à vos questions et nous nous mettrons 
déjà dans l’ambiance du voyage.

ARRIVÉE ET DÉPART
Le voyage commencera à Samarcande et se 
terminera à Beijing. Sur demande, nous proposons 
volontiers des vols adaptés ainsi que des 
programmes d’extensions individuels.

FORMALITÉS D’ENTRÉES ET ASSURANCE
Pour entrer en Ouzbékistan, au Kirghizstan et en Chine, 
les citoyens suisses doivent présenter un passeport 
valable 6 mois après la date de retour pour un séjour 
de moins de 30 jours. L’assurance annulation et 
rapatriement n’est pas incluse et est obligatoire, y 
compris la couverture des cas de force majeure.

INSCRIPTION
Pour vous inscrire, nous vous prions d’envoyer une 
feuille d’inscription « Vagabonds » dûment remplie 
et une copie couleur de votre passeport à Voyages 
et Culture CVC SA. Nous vous prions d’envoyer votre 
inscription ou de nous faire part de votre intérêt 
avant le 15.01.2026. Nous déciderons fin janvier de 
la réalisation de ce voyage. Les inscriptions arrivant 
après cette date seront sur demande.

ORGANISATION ET PRIX
Le voyage est organisé par Voyages et Culture CVC SA et 
ce sont ses conditions générales de contrat et de voyage 
qui s’appliquent, ainsi que les conditions d’expédition et 
les frais d’annulation spécialement mentionnés sur la 
feuille d’inscription « Vagabonds ». Le prix du voyage est 
basé sur 12-16 participants. Si le voyage devait avoir lieu 
avec moins de participants, un supplément pour petit 
groupe de 10% maximum sera facturé. L’itinéraire a été 
soigneusement étudié et est réalisable au moment de 
la publication (01.06.2025). Pour ce voyage à caractère 
d’expédition, nous nous réservons expressément le 
droit d’apporter des modifications mineures ou plus 
importantes à l’itinéraire.

Prestations, Organisation, InscriptionPrestations, Organisation, Inscription

VOYAGES ET CULTURE CVC SA

Rue de Bourg 10 – 1003 Lausanne – Tél. 021 312 37 41
info@voyages-et-culture.ch – www.voyages-et-culture.ch


