Tokyo
Kanazawa

Shirakawago

Takayama
Hakone

26 mars - 8 avril 2027
Groupe de 14-16 participants

CHF 8'990 par personne en chambre double
CHF 950 supplément chambre individuelle*
* sauf dans le ryokan

Itinéraire - 14 jours

Suisse - Tokyo (3 nuits) &5 Kamakura &% Hakone
(2 nuits) =ae= Kanazawa (2 nuits) &5 Shirakawago
€9 Takayama (1 nuit) =& Kyoto (3 nuits) &5
Osaka Kansai *)- Suisse

Prestations

Vols internationaux en classe économique et taxes.
Transferts et transports en bus privé avec chauffeur,
trains en 2¢ classe et transports publics. Logement
en chambre double dans des hotels et ryokan 3-4*
avec petit déjeuner. Tous les déjeuners. 3 diners.
Programme complet de visites y compris frais
d'entrée. Guide de Voyages et Culture au départ de
la Suisse et guides locaux. Séance de préparation.
Documentation de voyage.

Non compris: choix des siéges. Boissons. 8 diners.
Pourboires. Assurances de voyages.

voyages et culture

J€& vous emmene...
au Japon
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r’évell du printemps
Au Japon, le changement des saisons est vécu avec une intensité particuliere ol chaque période est
célébrée par des fétes et des rituels. Le printemps et la floraison des cerisiers occupent une place
spéciale. S'installer a I'ombre des arbres en fleurs, savourer la douceur des premiers rayons du soleil

réconfortants sous une pluie de pétales offre un moment unique de bonheur. Une tradition de partage
et de convivialité, qui se féte entre amis, entre collégues et autour de quelques verres de saké !

A I'aube du printemps, ce voyage nous fera découvrir I'univers fascinant aux multiples facettes ot tra-
dition et modernité vont de pair. Nous vivrons pleinement I'expérience «sakura» avec curiosité. Depuis
Tokyo, nous nous rendrons dans les plus beaux jardins de Kamakura et au pied du mont Fuji. Dans la
ville des samourais, Kanazawa, nous gravirons les remparts du chateau et explorerons les quartiers
traditionnels. Les villages des Alpes japonaises, Shirakawago et Takayama, situés dans la campagne de
Gifu, nous offriront un apercu de I'artisanat. Enfin dans la ville impériale de Kyoto, nous découvrirons
les plus importants sites culturels de I'archipel nippon.
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Je vous emmeéne... selon notre devise «découvrir, comprendre, aimer», I'un de nous vous accompagnera durant
ce voyage faisant partie de nos destinations préférées. Nous vous libérons des soucis d'intendance et partageons
avec vous nos connaissances et notre amour des pays visités. Nous approchons nos hétes avec respect et créons
un espace pour les rencontres, les questions et les échanges.

«
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Votre équipe de guides: Sandra Clerc, Andrea Frauchiger, Daniel Glinz, Francois Leresche, Claudia Morf.
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VOYAGES ET CULTURE CVC SA
Rue de Bourg 10 - 1003 Lausanne - Tél. 021 312 37 41 - info@voyages-et-culture.ch

www.voyages-et-culture.ch

Ce voyage peut également &tre organisé en voyage privé sur demande (dates a choix, guides locaux)



Japon - r’éveil du printemps

Jours 1-2: vols Suisse - Tokyo

Jours 3-4: Tokyo et ses contrastes

La capitale nippone, si connue pour ses quartiers de gratte-
ciel aux enseignes lumineuses semblant leur donner vie, ses
sanctuaires et temples traditionnels offrant un contraste
saisissant au milieu de leurs décors urbains, sans oublier ses parcs
et musées, ne cesse d'étonner ses visiteurs et les possibilités de
découvertes y sont inépuisables. Aussi, si I'on s'éloigne des grands
centres et que l'on se dirige vers des lieux moins fréquenteés, on
peut alors étre témoin de scénes du quotidien qui se déroulent
en toute simplicité aux détours de petites ruelles intimes, le tout
en baignant dans I'ambiance des tokyoites.

Durant deux jours complets, nous nous immergerons dans la vie
contrastée de Tokyo : la plateforme d’observation d'un gratte-
ciel, la forét dense du sanctuaire shinto, la sérénité du temple
bouddhiste et les néons scintillants des quartiers branchés
de Shibuya et Omotesando seront nos premiéres impressions.
Nous nous déplacerons @ pied et en bus privé, nous mélant a
la population locale. Nous passerons 3 nuits a Tokyo dans un
hotel de classe moyenne.

Jours 5-6: Kamakura et le mont Fuji

Kamakura, ancienne capitale de I'époque médiévale a I'ambiance
légere de ville de bord de mer invite habitants et visiteurs a la
détente. Avec ses nombreux temples et son pélerinage des sept
divinités du bonheur, c'est probablement la statue géante de
Bouddha qui attire le plus de curieux.

A 1 heure de route, Hakone et le lac Ashi offrent en un seul
endroit nombre des caractéristiques naturelles du Japon:
des sources thermales dans les onsen des ryokan, une vallée
de fumerolles sulfuriques dues a I'activité volcanique et les
nombreux sentiers de randonnées, sans oublier la vue sur le
mont Fuji.

Un bus privé nous ameénera @ Kamakura puis @ Hakone. Suite @
des visites de jardins, une montée en télécabine nous permettra
d'admirer le populaire symbole du pays du Soleil levant: le
mont Fuji. Nous passerons 2 nuits a Hakone dans un ryokan
traditionnel.

Jours 7-8: Kanazawa et ses traditions

Kanazawa est un exemple parfait d'urbanisme japonais
traditionnel: au centre de la ville trone I'imposant chateau et
son vaste jardin. A ses pieds se trouvent les différents quartiers.
D'un coté, réside le quartier résidentiel des samourais, de l'autre,
le quartier des divertissements et les maisons des geishas. L'art et
I'architecture modernes s'intégrent presque parfaitement dans
le paysage urbain de ce «petit Kyoto» traditionnel.

Apreés une derniére visite dans la région de Hakone, un voyage

en bus privé et en Shinkansen nous emménera & Kanazawa.
Nous consacrerons une journée entiére a quelques visites: le

Votre équipe de guides:

Sandra Clerc Andrea Fraucﬁiger

Daniel GI}nz

jardin Kenroku-en, une balade dans les ruelles des quartiers
traditionnels, le musée d'art contemporain et une cérémonie
du thé. Nous passerons 2 nuits 4 Kanazawa dans un hoétel de
classe moyenne situé dans le centre historique.

Jour 9: les Alpes japonaises

Nichée dans les Alpes japonaises, Takayama a de quoi charmer
tous les visiteurs qui s'y arrétent. Avec son vieux quartier aux
maisons traditionnelles, ses brasseries de saké, ses ateliers de
fabrication de sauce soja ou de pate miso, cette petite ville
séduit par son atmosphere sereine ou les habitants vaquent
tranquillement a leurs occupations quotidiennes. Non loin de
13, sur la route entre Kanazawa et Takayama, c'est le village de
Shirakawago et ses maisons centenaires aux toits de chaume qui
enseignent aux curieux ce qu'est de vivre au rythme des saisons.

Un trajet en bus privé nous emménera de Kanazawa @
Shirakawago ol nous prendrons le temps de nous balader
dans le village. Ensuite, en bus privé, nous poursuivrons notre
route vers Takayama que nous visiterons @ notre arrivée. Nous
passerons 1 nuit dans un hétel a Takayama.

Jours 10-13 : Kyoto et son apogée

Pendant plus de mille ans, Kyoto fut la capitale du Japon et
la résidence de la famille impériale. C'est ici que I'art a été
perfectionné, que la culture traditionnelle a atteint son apogée
et que se trouvent certains des jardins secs les plus célébres.
Outre le Pavillon d'or et le jardin de pierre du temple Ryoaniji,
il existe d'innombrables temples, sanctuaires et jardins plus ou
moins visités et populaires. Certains, nichés dans de petites
ruelles hors des artéres touristiques se laissent volontiers
découvrir.

Une demi-journée sera consacrée au quartier d’Arashiyama au
nord-ouest de Kyoto. Outre la célebre forét de bambous et le
temple Tenryuji, de nombreux jardins et temples cachés invitent
a la découverte. Si proche du centre de Kyoto et pourtant en
pleine nature, on s'y sent transporté dans des temps historiques.

Une excursion a Nara, ancienne capitale au VIII¢ siécle, occupe
une place particuliere dans la conscience de chaque Japonais en
tant que «berceau de la culture». Ses constructions en bois, les
plus anciennes et les plus grandes, ont été des modéles pour de
nombreux pavillons de jardins plus récents.

En train, nous nous déplacerons de Takayama & Kyoto. Durant
deux jours complets, nous visiterons une sélection de temples et
Jardins, nous nous immergerons dans la vie animée de la ville et
passerons une journée d Nara. Nous resterons 3 nuits a Kyoto
dans un hotel de classe moyenne.

Jours 13-14: vols Osaka - Suisse

Modifications réservées. Sont applicables les conditions générales de
contrat et de voyage de Voyages et Culture CVC SA.

Frangois Leresche Claudia Morf



